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Il1an BocIMTATEILHO-0310POBUTEIBbHOM PA0OTHI HA JIETHUH 0310POBUTEIbHbI i

nepuon

Hean padorei: CoxpaHeHue U yKperieHue Gu3n4ecKkoro, ¥ ICUXUUECKOT0 310POBbS
aeTeil ¢ y4€éToM HX HUHAMBUAYAJIbHBIX ocoOeHHocTed. IlomHoe ynoBneTBopeHue
MOTPEOHOCTEN PACTYIIEro OpraHru3Ma B OTAbIXE, a TAK)KE Pa3BUTHS NO3HABATEIbHBIX
MHTEPECOB U TBOPUECKOU JIEATETLHOCTH.

3agaum padoThI:

1.

Coznanue yciioBuid, 00eceunBatoONIMX OXpaHy KU3HU U YKPEIUIEHUE 30POBbs
JETE!, IpeayNnpexIeHUe 3a00J€Ba€MOCTH U TpaBMaTU3Ma.

PeaJII/ISaL[I/ISI CHUCTCMBI MepOHpI/ISITHﬁ, HAIlPAaBJICHHBIX Ha O3AO0POBJICHHC U
(I)I/ISI/I‘IGCKOG BOCIIUTAaHHUC I[eTefI, Pa3BUTUC CaMOCTOATCIIbHOCTH,
HMHHUIIMAaTUBHOCTH, JIFOO03HATEJILHOCTH MW NO3HABaTEILHOMN AKTUBHOCTHU,
ACATCIIBHOCTH 110 UHTCPCCAM.

Co3naHue MO3UTUBHOIO SMOLMOHAIBHOTO HACTPOEHHSI Yy JETel uepes
puoOIIeHHE K MMPUPOJIC, PACIIHUPUTH OOITUN KPYTro30p JIeTeH, CIOCOOCTBOBATh
Pa3BUTHIO UX TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH.

dopMmupoBaHue ycToluMBoro wuHTepeca, morpedHoct B 30X, 3aHATHIX
CIIOPTUBHBIMU UrpaMH y BocnUTaHHUKOB JIOY u ux pomuteneil (3aKOHHBIX
npesicTaBUTeNeH ).

Ocy11iecTBICHUE TEIarOrHYeCKOro U CaHUTAPHOI'O IMPOCBEIIECHUSI POAUTENEH
(3aKOHHBIX TIPEJCTAaBUTENCH) MO BOMPOCAM BOCIUTAHUS U O370POBJICHUS
JIETEN B JICTHUM TIEPUO/I.



Jlernwii mepuon B MBJIOY «Jlerckwmii can komOuHMpoBanHOoTo Buaa No52 «Cka3kay (manee -
VYupexnenue) HaunHaetcs ¢ 02.06.2025 rona u 3akanuuBaercs 29.08.2025 rona.

VYenemnocts npoeaenuss JIOII Bo MHOrom ompenensieTcsi KOMIUIEKCHBIM TOJAXOJIOM K
IJIAHUPOBAHUIO, OPTaHU3AIMHN U MEIUKO-TIEIATOTUYECKOMY KOHTPOJIIO.

I[Ipu  nnanupoBaHuM  0o370poBUTENBHOW  pabdoter B JJOY  mpuumepxuBaemcs
CJIEIYIOLIMX MPUHIIUIIOB:

- KOMIUJIEKCHOE HCIIOJIb30BaHUE TPO(PHUIAKTHYECKUX, 3aKaJUBAIOIINX U O03JI0POBUTEIBHBIX
TEXHOJIOTHH;

- HEMpEepHIBHOE TMPOBEJICHHE NPOGUIAKTUUECKUX, 3aKAJUBAIOIIMX M 03JI0POBHUTEIBHBIX
MEpONPUITUH;

- IPEUMYIIIECTBEHHOE UCIOJIb30BAHNE HEMEIMKAMEHTO3HBIX CPEJICTB 03/I0POBJICHUS;

- HCTOJIB30BAHHUE MPOCTHIX U JOCTYIHBIX TEXHOJIOTHUA;

- (opmupoBaHHE TMOJOXKUTEIHLHON MOTHUBAIMU Yy JETE€H, MEIUIIMHCKOTO TIepcoHaa,
MeIaroroB K MPOBEACHUIO MPOPUITAKTUIECKUX, 3aKaTUBAIOIINX U 03/I0POBUTEIEHBIX MEPOTIPUSITHIA;

- MHTETpaIys MporpaMmMbl MpoUIaKTUKHN 3aKaIUBAHUS B CEMbIO;

- MOBbIIeHHE DPPEKTUBHOCTH CHUCTEMBI MPOPUIAKTUUECKUX, 3aKAIUBAIOIIUX U
03/IOPOBUTEIHHBIX MEPOMPUATHH 3a cueT coOmoaenus B JIOY caHUTapHBIX MPaBHII U HOPMATHUBOB,
ONTUMAJIBHOTO JBUTATEIBHOTO peXuMa W (PU3UYECKOW Harpy3kd, CAHUTAPHOTO COCTOSHUS
YUpEeXKICHUS, OpPraHUu3aI[ui TUTaHUs, BO3TYITHO-TETUIOBOTO PEXUMa U BOJOCHA0KEHUSI.

Bo Bpems netHero ozmopoButenbHOro mnepuona B IOV peanmmsyercs OIl momkoJbHOTO
YUpeXICHUS, TTporpaMMa pa3BUTHS, KOTOpas HampaBjeHa Ha 03/I0POBJICHHUE BOCIIUTAHHUKOB M MX
MICUXUYECKOE U (PU3NUYECKOE Pa3BUTHE.

[Tporpamma perymupyercs cieAyomuMH HOPMAaTUBHBIMU IOKYMEHTaMHU:

e Canurapusle npasmia CII 2.4.3648-20 «CanuTtapHO-31HUIEMHOJIOTHYECKHE TPeOOBaHUS K
OpraHM3alUsM BOCIUTAaHUS M OOyYeHHUs, OTIObIXa U O3JOPOBJICHUA JETed U MOJOIEKHU
(YTBEpXKIEHBI TMOCTAHOBJICHHEM [ JIaBHOTO TOCYAApCTBEHHOTO CAaHHWTApHOTO Bpada Poccuiickoit
Oenepanun oT 28 ceHTsiOps 2020 r. Ne 28, 3apeructpupoBano B Munrocte Poccum 18 mexabps
2020 r., peructparmonsabii Ne 61573);

eYcraB MBJIOY «/lerckmii canm komOuHupoBaHHOTO BHaa Ne52 «Ckaskay, yTBEpKIEHHBIN
nocra”HoByieHueM McnomHutenbHOro komuteta ot «29» aprycra 2017 Ne 5039.

e OesiepanibHasg oOpa3oBaTelibHAs MporpamMma JOHIKOJBHOTO 00pazoBaHusi (yTBepiKaeHa
npukazoMm MunnpocBemenuss Poccun ot 25 Hos0ps 2022 r. Ne 1028, 3apeructpupoBaHO B
Mumnrocte Poccun 28 nexabps 2022 1., peructpannoHHbii Ne 71847);

e Korctutymus P® ot 12.12.1993 (ct1.38, 41 42, 43);

e Konsennus o npaBax pedenka. [Ipunsrta ['enepanpHoit Accambaeeit OOH 20.11.1989;

¢ 3akoH 00 o6pazoBanuu PO (Ne 273-D3 ot 29.12.2012 rona);

e [Ipukaz MunoOpnayku Poccum ot 17.10.2013 Ne 1155 «O6 yrBepxkaenuu ¢enepaibHOTO
rOCyIapCTBEHHOTO 00pa30BaTENbHOTO CTaHJapTa JOUIKOJIBHOTO O0pa3oBaHUs (B peld. MPHUKA30B
Munnpocsenienust Poccuu ot 21 ssaBapst 2019 r Ne 31, ot 8 Hosi6ps 2022 1. Ne 955);

o [lopsgok opraHu3alMi W  OCYLIECTBJICHUS OOpa3oBaTEeNbHON  JESATENBHOCTH IO
o0m1eo0pa3oBaTebHBIM pOrpaMMaM JOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHUs», YTBEPKICHHBIM MpHKa3zam
MunuctepctBa oOpa3oBanus u Hayku Poccuiickoit denepanuu ot 31 utons 2020 roga Ne373;

e Canutapueie mpasuna CIT  2.3/2.4.3590-20  «CaHUTapHO-DITUIEMUOTIOTHUESCKUE
TpeOOBaHUS K OpPTraHU3aIUH OOIIECTBEHHOTO MUTAHUS HACEIICHUSD.

Opranun3anus JieTHEro 0310pOBUTEIbHOI0 Neproaa

o Kaxxiplii IeHb opranusyercs paboTa B3pOCIBIX MO COOMIOCHUIO CAHUTAPHO -TUTHEHUYECKUX
TpeboBanuii (0OpabaThiBaeTCs TMECOK B TMECOYHMIIAX, €KETHEBHO MOETCA IOJI Ha BepaHIaX, B
YKAPKYIO IOTOIy YYaCTKHU MOJMBAIOTCA BOJIOM, CBOEBPEMEHHO CKAIlIMBAETCs TpaBa U T.11.);

e Opranusyetcsi mpeaIMeTHO-pa3BuBaromias cpena Ha tepputopun JJOO (obopymoBanue s
WTPOBOM U MO3HABATENILHO-UCCIEAOBATENIbCKON JIEATEIbHOCTU B TECKE W BOJE, paclIupsieTcs
ACCOPTUMEHT BEIHOCHOTO 00OpYy/IOBaHUS);

e ColOumro1aeTcsi pekUM JHS JIETHErO O3/I0POBUTENHLHOTO Tepuoia, cooTBeTcTBytommii OOIT
HOO0;



e CobOmroraeTcst MUTHEBON PEXUM JIETHETO O3JI0POBHUTENBHOTO TMEPUOJA, COOTBETCTBYIOLIHIA
OOII 00 (nuTbe BeIgaeTCS MO MEPBOMY TPEOOBAHHIO peOEHKA);

¢ *YBeNMUUBACTCSA MPOJOJDKUTEILHOCTh MPOTYJIOK U CHa (B COOTBETCTBUH C CAaHUTAPHO-
SMUAEMUOJIOTMYECKUMU TPEOOBAHUSAMU K YCTPOMCTBY, COJEP)KaHHIO, 0OOpPYIOBAaHUIO U PEXKUMY
paboTHI IOIIKOJIBHBIX 00Pa30BATENbHBIX YUPESIKICHHIH,

er1. 2.12.14);

ePazinuyHble BUABI JETCKOW JIEATENBHOCTH (UrpoBasi, KOMMYHHKaTHBHas, TpyAoOBas,
IMO3HABATCIIbHO-UCCIICAOBATCIIbCKAA, MPOAYKTHBHAA, MY3bIKAJIbHO-XYI0KCCTBCHHAA, LITGHI/IG) u
CaMOCTOSITENIbHAS JESITEILHOCTD JIETEN OpraHu3yroTCsl Ha BO3/1yX€;

e [IpoBoasTcs perynsipHble Oecenpl o Teme: «POpMUpPOBAaHUE MPEACTABICHUI O 310pOBOM
oOpase KU3HUY.

3agaum padoThHI ¢ JeTHMM: peaiu3alys 331a4 10 00pa3oBaTeNbHBIM OOJIACTSIM HA JICTHHN
nepuoy (cornacuo ®OIT 10).

du3znueckoe pa3BuTHe

YKpCHJ'IflTB 3J0pPOBEEC I[GTGfI IIYTEM IOBBIIICHUA aaallTAllMOHHBIX BO3MOKHOCTEH OpraHusma,
pa3BUBaTh JIBUraTelIbHbIE M TICUXMYECKHE CIOCOOHOCTH, CIOCOOCTBOBAaTh (POPMHUPOBAHUIO
MTOJIO)KUTETBHOTO SMOIIMOHAIBHOTO COCTOSTHUS;

BcecTtoponHe coBepiieHCTBOBATh (PU3NUYECKHE PYHKIIUN OpraHU3Ma;

[ToBpimaTe  pabOTOCIIOCOOHOCTH  JIETCKOTO ~ OpraHu3Ma 4epe3  pasziuyHble  (HOPMBI
3aKaJIMBAHUS,

®opmMupoBaTh UHTEPEC U MOTPEOHOCTD B 3aHATUAX (PU3NUECKUMHU YIPAXKHEHUSIMU;

y)IOBJ'IeTBOpHTI) CCTECCTBCHHYIO HOTpe6HOCTB B JIBUXKCHHH, CO3JaBaTb YCIOBUA JJIA
JIEMOHCTPAINH IBUTATEILHBIX YMEHUHN KaXKI0TO PeOEHKaA;

CriocoOcTBOBaTh MPEAYNPEKICHHUIO 3a00JI€BAEMOCTH U JIETCKOTO TpaBMaTU3Ma.

Xy10KeCcTBEHHO-ICTeTHYECKOe Pa3BUTHE

3aKkperIsaTh U YrayOsasTh My3bIKaldbHbIE BIIEYATIICHUS, IOJTYYCHHbIE B TEUEHUE I0/1a;

[loanepxuBaTh MHUIIUATUBY AETEH B UMITPOBU3AIINY;

AXTUBHU3UPOBATH BOOOpaKEHUE, UHUIIUATHBY, TBOPUECTBO peOCHKA;

Pa3BuBaTh OCHOBBI MY3BIKQJIBHO-TEATPATBLHOW KYJIBTYphI, JYXOBHO oOoramarb JeTeit
MOJIOKUTETbHBIMU AMOLIUAMU;

CoBepllIeHCTBOBATh UCIIOJIHUTENIBCKIE YMEHHUS JETel B CO3JaHUH XYA0XKECTBEHHOro 00pasa,
WCIOJIB3YS JAJISl 3TOM L[EJIM UTPOBBIE, IECEHHBIE U TaHIEBaIbHbIE UMIIPOBU3ALINU;

Pa3BuBaTh KOMMYHUKAaTHBHBIC HABBIKU B PA3JIMYHBIX CUTYaLUAX OOLICHHS: CO CBEPCTHUKAMH,
nearoraMu, poOAUTEISIMU (3aKOHHBIMU MPEICTABUTEISIMU) U JPYTUMU JTIOIbMH;

[IpuoOmmars nereil k HAOMIOACHHUIO 32 JEHCTBUTENBLHOCTHIO, Pa3BUBATh YMEHUE BHUJIETh MUP
rJ1a3aMH TBOPIA-XYyJI0KHHUKA;

[IpenoctaBuTh CBOOOMY B OTPOKEHUM MAOCTYNHBIMH Ui peOeHKa XyA0XKECTBEHHBIMU
CpeICTBaMH CBOETO BHJICHUSI MUPA;

Pa3BuBaTh ymeHMsI mepenaBaTh HACTPOCHUE, COCTOSIHUE, OTHOIICHHE K H300pa)KaeMoMy,
AKCIEPUMEHTHUPOBATH C PA3IMYHBIMU BUJIAMU U CIIOCOOAMHU U300paKeHUS;

CoznmaBaTh MakCHUMaldbHYIO CBOOOAY M MPOSIBICHHS WHUIMATUBBI U HEOOXOIUMOE s
3TOro (pU3MYECKOe U MCUXOJIOTUYECKOE MTPOCTPAHCTBO.

Ilo3naBaTe1bHOE pa3BUTHE

VY 10BIETBOPATH AETCKYIO JIFOOO3HATENBHOCTD, HE MOAABIASA IIPU ITOM MHTEpeca K Y3HABAHUIO
IpUpObl, GOPMHUPOBATH HEOOXOAUMBIE JUI PA3HOCTOPOHHETO Pa3BUTHS peOeHKa MpPeACTaBICHUs O
HEH, IPUBHUBATH HABBIKA aKTUBHOCTH U CaMOCTOSITEIbHOCTH MBIILIJICHHUS,

ObecrnieynTh MIMPOKHE BO3MOXKHOCTH JJISi HCHOJb30BAHUS BCEX MATH OPraHOB YYBCTB:
BUJIETh, CIBIIIATh, TPOTaTh pyKaMH, MPOOOBaTh Ha BKYC, YYBCTBOBATh pa3jIM4YHbIC 3JIE€MEHTHI
OKPY’KaIOILIEr0 MUPa;

Pa3zBuBaTh HaBBIKM OOIEHHS CO CBEPCTHUKAMH, B3POCIBIMU M OKpYXKarolled MpUpoJIoH ¢
OpHEHTAIEN Ha HEHACUJIBCTBEHHYIO MOJIEIb [TOBEICHUS.



PeueBoe pazBurtue

Pa3BuBaTh caMOCTOSTENBHOE PEYEBOE TBOPUYECTBO, YUUTHIBASI MHIUBUyaIbHbIE CIOCOOHOCTH
U BO3MOKHOCTH JCTECH;

BocnuTeiBaTh HHTEPEC K S3bIKY M OCO3HAHHOE OTHOIIEHUE JIETEN K SI3BIKOBBIM SIBJICHMSIM;

CrnocoOcTBOBaTh MPOSIBJICHUIO CYOBEKTHOW MO3MIMU pPeOEHKa B pEYEBOM OOIICHUH C
B3POCJIBIMU M CBEPCTHUKAMU.

ConuaabHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE

Pa3BuBaTh UrpoBYyIO A€ATEILHOCTh BOCIIUTAHHUKOB;

[IpuoOmenne K dJI€MEHTapHBIM  OOMICIPUHATHIM HOpPMaMm  B3aMMOOTHOIIEHHH  CO
CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU;

[MpomomxkaTe paboTy MmO (HOPMHPOBAHUIO CEMEHHOW, TPaXKIAHCKOH TPHHAICKHOCTH,
MaTPUOTHYECKUX YYBCTB;

Pa3BuBath TpyJOBYIO J€ATEIBHOCTD, BOCIIUTHIBATh [IEHHOCTHOE OTHOILIIEHNUE K COOCTBEHHOMY
TPYyAY, TPYAY APYTUX JIIOJEH, €ero pe3yabTaTam;

®opmupoBaTh NpeAcTaBieHue 00 OMacHBIX Ul YEIOBEKa U OKPYXKAIOUIEro MHUpa MPHUPOJIbI
CUTYaIUsX U crloco0ax MOBE/IECHUS B HUX.

®opMblI 0310POBHUTEILHBIX MEPONIPUATHII B JIETHUII NEPHOI:

1. 3akanuBaroririe MEpOnpuUsATHSI.

Cucrema MepomnpuUATHH C YYETOM COCTOSIHUSL 3[0pOBBS, (PHU3MYECKOrO pPa3BUTHS,
WHIMBUIYATBHBIX OCOOCHHOCTEH IeTEH:

e DJJEMEHTHhl 3aKaJMBaHUS B TOBCEJHEBHOW JKM3HM (yMbIBaHHE TMPOXJIATHON BOJIOM,
MIOJIOCKaHHUE MOJIOCTU PTa, MBITHE HOT, XOKJEHHE IO BIAYKHOW — CyXOH JJOPOXKKE MOCIIE CHA);

® 3aKaJUBAIOLIUE MEPOTIPUITHUS B COUETAaHUH C (PU3MUECKUMU YIPAKHEHUSIMU

(MpaBUIBHO OpraHU30BaHHAsI MPOTYJIKA, COJTHEUHbIE U BOAHBIE MPOLIETYPhl B COUETaHUU

¢ GPUBUYECKUMU YIIPAKHCHUSIMHU ).

2. YTpeHHsIsl TAMHACTHKA.

Ilens mpoBeneHUs — TMOBBINICHHE (QYHKIIMOHAIBLHOTO COCTOSHHS W PpabOTOCIIOCOOHOCTH
OpraHusMa, pa3BUTHE MOTOPHKH, (OPMHUpPOBAHHE TNPABIWIBHOM OCaHKH, MperylnpexIeHue
IJIOCKOCTOTIHSL.

TpaguumoHHas TMMHAcCTHKa BKJIIOYaeT B Ce0sl MPOCTble IMMHACTHYECKUE YIPAXKHEHUS C
00s13aTeJIbHBIM BKIIFOUEHUEM JIbIXaTEIbHbBIX YIPAXKHEHUH;

® YIPaXHEHUs C peMeTaMu U 0e3 IpeaAMETOB;

e yIpaxHeHus Ha (opMUpPOBaHME NPABUIBHOM OCAHKHU;

® UrpoBas TMMHACTUKA, 03JJOPOBUTEIIbHBIN O€r.

3. IloABMXKHBIE UTPBI.

PexomeHytoTcss Urpsl cpeaHed W Majlod NOABMKHOCTU. BBIOOp HIpBl 3aBHCHUT OT
NeIarOrMYecKuX 3a1ay, oAr0TOBICHHOCTH, MHIUBU1YyaIbHBIX OCOOCHHOCTEN AeTeH.

Buner urp:

CIO)KETHBIE (MCIIOJIb30BaHNUE IIPU 00BSICHEHUH KPOIIKH-CKa3KU WM CIO’KETHOT'O paccKasa);
HECIO)KETHBIE C 3JIEeMEHTaMU COPEBHOBAHMM Ha pa3HbIX 3Tanax pa3yynuBaHMs;

JIBOPOBBIE;

HapOJHBIE;

C 2JeMeHTaMH cropTa (6agMHUHTOH, (yTOO0IT).

IToaBWKHBIE UTPBI MPOBOJATCS HA BO3JYyXE, HA CIIOPTUBHOW IUIOLIAAKE €KEIHEBHO, B 4achl
HauMEHBUIEN HHCOJIALNN.

[Tpo1oMmKUTENBHOCTD U I BCEX BO3pacTHBIX rpynn 10—20 MUHYT.

4. JlBuraTenbHble pa3MUHKH ((PU3MHUHYTKH, TUHAMUYECKHE MAy3bl).

Wx BbIOOp 3aBUCUT OT MHTEHCUBHOCTH U BUJA MPEbIAYIIEH AeTeIbHOCTH.

Bapuanrsr:

e YIIPa)XHEHHUS Ha Pa3BUTHE MEJIKON MOTOPUKH;

® PUTMHUYECKHUE JBWKECHUS; YIIPA)KHEHNS Ha BHUMAHUE U KOOPIMHALUIO IBUKEHUM;

® YIPa)XHEHUS B PaBHOBECHY,

® YIpaXHEHUs JJIS aKTUBHM3ALUU paObOTHI TIa3HBIX S0JOK;
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YIPaXHEHUsI B PaBHOBECUU;
YIPaKHEHHS U aKTUBU3AIUH PaOOTHI IJIa3HBIX MBIIIIIL;

TUMHACTHKA PacCIIa0JICHNUS;

KOPPUTHPYIOIIME YIPAXKHEHHUs] (B COOTBETCTBHUM C XapaKTEpPOM OTKIOHEHMH WM
HapyLIEHU! B pa3BUTUU JETEN);

e yrnpaxHeHus Ha (popMUpPOBaHHE NPABUIBHOMN OCAHKH;

e yIpa)kHEHHUs Ha (JOPMUPOBAHUE CBOJIA CTOIIBI.

5. DneMeHThl BUJIOB CIIOPTA, CIIOPTUBHBIE YITPAKHEHUS.

CrnocoOcTBYIOT  (DOPMHUPOBAHHUIO CIICIUAIBHBIX JIBUTATEIBHBIX HABBIKOB, BOCIHTAHUIO
BOJIEBBIX Kau€CTB, YMOLIMHI, paCIIMPEHUIO KPyro3opa JeTei.

Buzbl COPTUBHBIX yIIpaKHEHUN:

e KaTaHUE Ha caMOKaTax;

e ¢e3]1a Ha BEJIOCUIIEIE;

* (dyrbo

e OaIMHHTOH.

[IpuknanHoe 3HaU€HHE CHOPTUBHBIX YIPaXHEHUI: BOCIPUATHE COOTBETCTBYIOIINX TPYAOBBIX
HaBBIKOB M OepekHOE OTHOLIEHME K HMHBEHTapro. [IpoBojsTcsi Ha BO3ayXe, Ha WUIPOBOM WIIU
CHIOPTUBHOM IJIOLIA/IKE €KEAHEBHO, B YaChl HAUMEHBIIIEH HHCOJIALINN.

6. 'mmHacTuka npoOyxaenust (I'mmHacTHKa mocie JHEBHOro cHa). ['MMHAcTHUKa CIOXKETHO-
UTPOBOTO XapakTepa.

Pa3munKa nocie cHa MpoOBOAUTHCS € UCTIOIb30BaHUEM PA3IUYHbIX YIIPAKHEHUN:

C IpeMeTaMu U 0e3 IPeIMETOB;
Ha (OpMHUpPOBaHKE MTPABUIIBHON OCaHKU;
Ha (hopMuUpOBaHUE CBOJIA CTOTIHI,
MMUTAIMOHHOTO XapaKTepa;
CIOKETHbBIE WJIU UTPOBBIE;
Ha KOOPJMHALIMIO TBUKEHHI;
Ha Pa3BUTHE MEJIKON MOTOPUKH;
B PaBHOBECHH.
. UnnuBuayansHas paboTa B pexxume JTHS.

[IpoBoguTcst ¢ OTAEABHBIMU JI€THBMHU WM O MOATPYIIAM C IEeJIbI0 CTUMYJIHPOBAHUS K
JBUTATEIbHOM aKTUBHOCTH, CAMOCTOSTEILHBIM UTPaM U YIIPAXKHEHUSIM.

[IpenycmarpuBaeT okazaHHUe MOMOIIM JETSIM, HE YCBOMBIIMM MpPOTrpaMMHBIA MaTepuan Ha
3aHATUSIX, UMEIOIINM HapylieHus: B pa3BUTHH. CONEHCTBYET YKPEIUICHUIO 3[J0POBbS U YAYUIICHUIO
(bu3nuecKoro pa3BUTHUSL OCIIA0JIEHHBIX NeTei, ucrpaBieHuio aedexkroB ocanku. [IpoBogutcs B
CIIOPTUBHOM 3aiie. Bpems ycTaHaBIrMBaeTCs MHIANBUAYAIBHO

3aoauu pabomul ¢ nedazozamu

[loBbIllIeHHE  KOMIIETEHTHOCTHM  MENAaroroB B BOMNPOCAX  OpraHU3allUd  JIeTHEH
037I0POBUTEIHHOM PabOTHI.

ObecrieyeHre METOUYECKOTO COMPOBOXKICHUS Ul IUIAHUPOBAHUS U OPraHU3allUu JIETHETO
OT/IbIXA.

3adauu padomeul ¢ pooumenamu (3aKOHHLIMU NPEOCM ABUM EJIAMU)

[ToBbllIeHHE KOMIIETEHTHOCTH pOJUTENeH (3aKOHHBIX IpeiCTaBUTENe) B BOIpocax
OpraHM3al|y JIETHETO OTAbIXA JETEH.

IIpuBneuenne cemel K y4aCTHIO B BOCIHUTATEJIBHOM IIPOLIECCE HAa OCHOBE IE€Jarorvuku
COTPYJHHUYECTBA.

OcymiecTBiieHHE MENArOrMYECKOr0 M CAaHUTApHOIO MPOCBELIEHUS POAMTEIEH MO BOIpOCam
BOCITUTaHMSI U O3J0POBJICHUS I€TEN B JIETHUMN TIEPUOI.

Osrcudaemuie pe3ynomamul

[Tpuobiienue aereil K HEHHOCTSM 3/10pOBOI0 00pasa KHU3HH;

Pa3BuTne sMo1MOHATBLHO-BOJIEBON Chepbl BOCIIUTAHHUKOB;
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[ToBblIIeHNE YPOBHS AKOJOTHUECKOHN KYJIBTYpPhl BOCIIMTAHHUKOB (Pa3BUTHE YKOJIOTHUECKOTO -
I'YMaHHOT0, IPHUPOJOOXPAHHOTO, OCO3HAHHO-OEPE)KHOIO OTHOLIEHUS K IPHUPOAE); YPOBHS
KOMMYHHUKATHBHBIX CHOCOOHOCTEH aerell; 3¢(dekTuBHOCTH B paboTe C POAUTEISIMH (3aKOHHBIMU
npeacTaBuTensiMm) 1o BorpocaMm 30K;

AKTHBHU3aIMs TTO3HABATENILHBIX WHTEPECOB JETel K TPYIOBOW AEATEIBHOCTH B MPUPOJE.
O YHKIMOHUPOBAHUE 3I0pOBbECOEpETaroNIe, LIeJICHAIIPaBJICHHOM, CHUCTEMAaTUYECKH
CIUITAaHWPOBAHHOM pabOThI BCETO KOJUIEKTHBA HAIIET0 00Opa30BaTEIbHOTO YUPEKAEHUS MPUBOJUT K
CJIEYIOLIMM I0JIOKUTEIbHBIM PE3YIbTaTaM:

1) cHIKeHHE IeTCKOM 3a001€Ba€MOCTH B JIETHHI 03/I0POBUTEIIbHBIN TTEPHOI;

2) OTCYTCTBHE CIIy4yaeB TpaBMaTU3Ma U OTPaBJICHUs JIeTel;

3) noBbllIEHHE YPOBHS (PHU3MUECKOTO, ICUXUUECKOTO 3/10pPOBbS JACTEH;

4) noBereHre 3PGEKTUBHOCTH (PU3KYIBTYPHO-037I0POBUTEIBHON PaOOTHI

OPTAHU3AILIMSA ’KA3HU JETEN B JIETHUM O3JOPOBUTEJLHBIN ITEPAO ]

Hean: KomdoprHas opraHuzanysi peXHMHBIX MOMEHTOB C Y4YETOM JIETHETO NepHoia,
CMOCOOCTBYIOILIASl  YJOBJIETBOPEHHIO peOEeHKa B JBWKEHHUM, OOECHEUeHHIO YCIOBMH JUis
npeo01ajaHus TOJI0KUTENIbHBIX SMOIMOHANIBHBIX BIEYATICHHUM, TOCTATOUHOMY CHY, YKPEIJIECHUIO
310POBBSL.

IIpuMepHBIil pexuM AHS HA TeIJIbIi MePUoj roaa
¢ 2 urons no 31 aBrycra 2025 roaa

I'pynna pandero Bo3pacra (2-3 roga)

Meponpusitust Bpems npoBenenust
[Iporynka: mpuem, TEPMOMETPHS, OCMOTP JACTEH, UTPHI, 06.00-8.00
CaMOCTOSITENIbHAS JACSITEIbHOCTD YTPEHHSS! THMHACTHKA
[TonroroBka K 3aBTpaKy. 3aBTpak 8.00-8.30
Hrpe1, moaroToBka K Mporyike 8.30-9.00
[Iporynka: moABMXHBIE UTPHI, HAOIIOICHUS, TPY/I, 9.00-11.00

CaMOCTOSITENIbHAS JCSITEIbHOCTD, BO3AYIIHBIC U COTHEUHBIE
nponenypbl. OO/] Ha yuacTke (IH, BT, Cp, UT) IO CETKE

3aHATUN
BTtopoii 3aBTpak 10.00-10.10
Bo3sBpamienue ¢ TpoOryiKH, THUTHEHHYECKHE W  BOJHBIC 11.00-11.25
poLEeTypbl
[ToarotoBka k 06exy, oben 11.25-12.00
[ToaroroBka K JTHEBHOMY CHY, COH. 12.00-15.00
[TocteneHHslil MOABEM, 0310POBUTENIbHBIE MPOLEAYPHI, 15.00-15.15
MIOJITOTOBKA K MOJIIHUKY
TMonmauk 15.15-15.30
[Iporynka: caMocTOsTENbHAS XyIOKECTBEHHAs AEATEIbHOCTD,
UTpBl, UHIUBUAYaIbHAsA paboTa 15.30-16.10
Kaxnas narauna: @u3o Ha BO3ayxe
IloAroToBka K y)KHHY, Y’KUH 16.15-16.40
[ToaroroBka K mporyike, MPOTyIKa: UTPbl, YXOJ AETEH TOMOU 16.40-18.00
Bropasi miagmas rpynna (or 3 go 4 jer)
Pe:xxnMHBbIE MOMEHTBI Bpems nposeneHus
[Iporynka: npuem, TEpMOMETPUs, OCMOTP AETEU, UTPHI, 06.00-8.00
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CaMOCTOATCIIbHAA ACATCIBbHOCTD

Y TpeHHsIsl TMMHACTHKa 7.40-7.50
[ToaroToBka K 3aBTpaKy. 3aBTpak 8.00-8.30
Urpel, moAroToBKa K MPOTYIIKE 8.30-9.00
[Iporynka: moABMKHBIE UTPBI, HAOTIONEHHUS, TPYIl, CAMOCTOSATEIIbHAS 9.00-11.00
NEeSITeLHOCTD, BO3AYIIHBIE U COHEUHbIE mpoienypsl. OO/] Ha ydacTke
(H, BT, Cp, 4T) IO CETKE 3aHATUN
Bropoii 3aBTpak 10.00-10.10

Bo3sBparienue ¢ nporyiaku, TMFTUEHUYECKUE U BOJAHBIE TTPOLIETYPHI 11.00-11.25
[ToaroroBka k 06exy, o0en 11.25-12.00
[TonroToBKa K JTHEBHOMY CHY, COH. 12.00-15.00
[MocreneHHblit MO bEM, 03J0POBUTEIBHBIC MPOIIEAYPHI, TIOJATOTOBKA K 15.00-15.15
MOJITHUKY
[Mommauk 15.15-15.30
[Mporynka: caMoCTOSATENIbHAS XYI0)KECTBEHHAS! IEITEIbHOCTD, UTPBI,

WHMBHyalIbHAs paboTa 15.30-16.10
Kaxnmas narauna: @uszo Ha BO3IyXE

[ToaroToBka K y)KHUHY, Y’KUH 16.15-16.40
[TomroToBKa K MpOTYJIKE, MPOTYIKA: UTPHI, YXOJI AETEH TOMOM 16.40-18.00

Cpenuss rpynna (ot 4 10 5 Jier)

PeskuMHBIE MOMEHTBI

Bpems npoBenennst

[Iporynka: mpuem, TEPMOMETPHS, OCMOTP AETEN, UTPHI,

6.00-8.10
CaMOCTOSITEIIbHAS IEITEITLHOCTD
VY TpeHHssl THMHACTUKA 7.50-8.00
[ToaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTpakKk 8.10-8.40
Hrps1, moAroToBKa K MPOTYIIKE 8.40-9.00
[Iporynka: MOABMXKHBIC WIPHI, HAOMIONEHUS, TPYH, CaMOCTOSTEIbHAs
JIEATENLHOCTD, BO3IAYIIHbIE U COMHEYHbIe poreaypbl. OO/] Ha yuacTke 9.00-11.25
(TH, BT, Cp, 4T) 1O CETKE 3aHATHH
Bropoii 3aBTpak 10.00-10.10
Bo3sBpatienue ¢ mporyiku, TirTHeHUYecKrue IpoIeayphl 11.25-11.50
[ToaroToBka k 06eny, ooexn 11.50-12.25
[ToaroToBka Ko CHy, AHEBHOM COH 12.25-15.00
IlocTeneHHsbIil NOABEM, 0310POBUTENBHBIE TIPOLIETYPHI 15.00-15.15
[ToaroroBka K MOJITHUKY, TOJITHUK 15.15-15.30
I1 : 5
pOTYIKa: UTPbI, CAMOCTOSTENbHAS AeATEIHLHOCTh IeTEH, 15.30-16.15
WHIUBUAyallbHas paboTa
IloaroToBka K y:KHHY, Y)KHH 16.15-16.45
[ToaroroBka K mporysike, MpOTryJKa: UTPbI, YXO AETeH 10MOM 16.45-18.00




Crapwas rpynna (ot 5 10 6 jer)

Pe:xuMHBbIE MOMEHTBI

Bpems npoBegenns

IIporynka: nmpueM, TepMOMETpUsi, OCMOTP IETEH, UTPHI,

CaMOCTOSATENbHAS IEATENHLHOCTh 6.00-8.20
YTpeHHss THMHACTUKA 8.00-8.10
[ToaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTPaK 08.20-08.45
IToaroroBka K mporyike 08.45-09.00
[Iporynka: Wrpsl, 3aHATHS, CAMOCTOSTEIbHAS IEATEIILHOCTD AETEH,

BO3/YLIHBIE U COJTHEYHBIE IPOLIEYPHI. 09.00-11.45
Bropoii 3aBTpak 10.10-10.20
Bo3sBpatienue ¢ nporyiaky, BOJHBIE TPOLEAYPbI 11.45-12.05
[ToaroToBka k 00exy, 00ex 12.05-12.30
[ToaroroBka Kk JHEBHOMY CHY, COH. 12.30-15.00
[TocrenenHslil MOABEM, O3A0POBUTENBHBIE MTPOLEAYPHI 15.00-15.15
TTonnuuk 15.15-15.30
pﬂ%c;rT?Ka: UTPBI, CAMOCTOSITEIbHAS 1€ATENbHOCTh, MHANBHIyaIbHAas 15.30-16.20
[ToaroroBka K yKUHY, Y>KUH 16.20-16.45
IToaroToBka K MpOTyNKe, MPOrylIKa: UIPhI, YXOI ACTEH AOMOU 16.45-18.00

OPI'AHM3ALUA ABUT'ATEJIBHOI'O PEZKMMA.

Heab: OOmiee 0370pOBIIEHUE M YKpPEIUJICHHE JETCKOTO OpraHu3Ma, pPa3BUTHE (PU3MUECKHUX
KauyeCcTB, YMCTBEHHON pabOTOCIIOCOOHOCTH, YAyUIlIEHUE AeSITEIbHOCTU CepACUYHO-COCYIUCTON U

,Z[BIXaTCJIBHOfI CHCTEM, oOecreyeHne IICUX0JOrMYecKol 0e30I1acCHOCTH pe6eHKa.

PesxuM nBUraTe/IbHOM AKTUBHOCTH

®opMbl padoThI Bo3pacTHble rpynnbl, MpoJ0JZKUTEJIbHOCTD
rp. PAHHEr 0 MJIamast cpeaHss crapuasi MOATOTOBUT
BO3pacrta BO3pacT
IToaBuKHBIE UTPBI ExxenneBHo ExxenneBHo ExenneBHo ExxenneBHo ExxenneBno
BO BpeMs YTp. 5-7 MuH 5-7 MuH. 6-8 MuH. 8-10 muH. 10 MuH.
npuema JeTeun
YTpeHHss ExenneBHo ExxenneBHo ExxenneBHo ExxenneBHo ExxenneBno
TMMHACTHKA 5-6 MUH. 5-6 MUH. 6-7 MuH. 8 MUH. 10 MuH.
3aHsaTus 3 pazaBHen | 3 pas3aBHen |3 pa3aBHenenoo | 3 pazaBHen | 3 pas3aBHeX
buznueckoi 1o 10 muH. 1o 15 muH. 1o 20 MuH 1o 25 MuH. 1o 30 MuH.
KYyJIbTypOu
My3bIKanpHO- Ha my3.pa3zs. | Ha my3.pa3s. | Ha my3.pa3s. Ha my3.pa3s. Ha
PUTMHUUYECKHE 5 MHH. 5-6 MUH. 6-8 mMuH. 10-12 muH. MY3.pa3B.
TNIBUKEHUS 12-15MuH.




[ToBrKHBIE UTPBI
HA MPOTYJIKE:
Huem
Beuepom

ExxennesHo

10-12 muH.
5-6 mumn.

ExxennesHo

10-12 muH.
6-8 MuH.

ExenueBHo

10 muH.
6-8 MuH.

10-12 muH.
10-12 muH.

ExxenneBHo

ExxenneBHo

12-15 muH.
10-12 MuH.

Cro)KeTHBIE UTPBI:
J1o 3aBTpaka
Juem
Beuepom

ExxenneBHo
5-6 muH.
o 10 mun.
6-8 MuH.

E>xenneBHO
8-10 muH.
mol5 mum.
8-10 muH.

ExxenqneBno
8-10 muH.
o 20 MuH.
10 MuH.

ExenneBno

10-12 mun.

o 30 MuH.
15 MuH.

Exxennesno
15 MuH.
o 40 MuH.
15 MuH.

CrniopTuBHBIE
UTPBI 1
yIpaKHEHUs Ha
MPOTYIKE
©KETHEBHO

5-10 mum.

5-10 muH.

5-10 muH.

10-15 muH.

10-15 muH.

NunuBunyanbHas
pabora 1o
(GU3KyIbTYype Ha
MPOTYJIKE
€XKETHEBHO

20MuH.

5-10 muH.

5-10 muH.

8-10 MuH.

8-10 MuH.

CnoptuBHbIE
JOCYTU U
Mpa3IHUKA
(1 pa3 B mecsin)

10 muH.

20 MUH.

20-25 MuH.

25-30 MuH.

35-40 MuH.

Bo3znyniHeie BaHHBI
B KOMIIJIEKCE CO
CIIOPTUBHBIMH
YOPOKHCHUSIMU U
OOIIUPHBIM
YMBIBAaHUEM TIOCTIE
CHa

ExennesHo
4-5 MuH

2-3 MUH.

Exxennesno
7 MUH.

5-6 muH.

E>xennesuno
6-8 MUH.

6-8 MuH.

E>xennesHo
8-12 MuH.

8-10 MuH.

E>xennesHo
8-12 MuH.

10 muH.

I'umBacTuka nocie
CHa

3 MHH.

2-3 MUH.

2-3 MUH.

2-3 MUH.

2-3 MUH.

OU3KYJIbTMHHYTKH
BO BpeMs
HEMOCPEICTBCHHO
00pa3zoBaTeIbHON
JEATEILHOCTH

3-5 MuH.

5 MUH.

6 MUH.

7 MUH.

& MuH.

dusznueckue
YIOPaKHEHUS U
WUTPOBBIC 3a1aHUS:
apTUKYJISALIUOHHAS
TMMHAaCTHKa,
NaJbYuKOBas
TMMHaCTHKa,
coueras
YIPAKHEHUS IO
BBIOODY
BOCIHTATEIIS

ExxenneBHo

Nupus-HO

ExenneBno

Nupus-H0O

ExenneBHo

HNuaus-H0O

ExxenneBHo

Nunus-Ho

ExxenneBno

Nunus-HoO

J%0E01070:Y5 0
JIeATEIIbHOCTD

(B HEN.)

40 MuH.

50 MuH.

1 4.

1 4.13 MuH.

1 4.38 MuH.
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CymmapHas
NBUTATEIbHAS 3 4. 20 muH. 4910 mu. | 4 1.40 MuH. 6 4.05 MuH. 8 u.40 cek.
JACATCIBHOCTD B
TCUCHUC OHA
Beeneno B peiictBue npukazoM Ne «YTBepKIAI0»

oT« __ »Mas 2025

CornacoBaHHO CT.MEIULIMHCKAs CECTpa
Camurymiuza JL.M.

3aseaytoumit MBJIOY «/lerckuii can
KoMOuHMpoBaHHOTO Bua Ne 52 «Ckazkay
JL.H. Canumrapaena
PaccMoTpeHo u yTBepkKACHO

Ha TMEeIaroruueckoM coBeTe MpoTokod Ne5
oT «16» mas 2025

Cucrema 3aKajIuBAOIMIMX MePONPUATHIA

Conepxanue

Bo3pacTHble rpynnsl

Panumuii Bo3pacr J01IKOJIBHBIH BO3pPACT

1.1. Bo3oywino-
meMnepamypHuolil pesHcum:

Ot +20 no + 22°C Ot +20 go + 22°C

O6ecnieunBaeTCs parMoOHAIBHOE COYETAHNE TEMITEPATYPhl BO3TyXa U OJICK/IbI
JNeTEMN.

. OIHOCTOPOHHEE B xonoaHoe Bpems NpoBOAUTCS KpaTKOBpeMeHHO (5-10 Mun).
IIPOBETPUBAHUE JlomryckaeTcsi CHUKeHne TeMrepatypsl Ha 1-2 °C.
. CKBO3HOE B xonoaHoe BpeMs mpoBOAUTCS KpaTKOBpeMeHHO (5-10 MuH).

npoBeTpuBaHue (B
OTCYTCTBUH JIETEH):

Kputepruem npekpaiieHus IpoBETPUBAHHS SIBIIICTCSA TEMIIEpaTypa BO3ayXa,
cHmxenHas Ha 2-3 °C.

- YTpom nepea npuxoioM
neTen

K momenTy npuxo/ia aereit Temmneparypa Bo3yxa BOCCTAaHABIMBAETCS JI0
HOPMAJIBHOM.

- [lepen Bo3BpanieHuemM
JIeTEl C THEBHOM MPOTYIIKH

+22°C +21°C

- Bo Bpems aHeBHOrO CHa,
BEUEPHEU MPOTYIKU

B temioe Bpems roia MpoOBOIUTCS B TEUEHUE BCETO MEPHOIa OTCYTCTBHS
JeTEW B IOMEIIECHUU.

1.2. Bo3oyuinovie eannoi:

B netnuii nepuos Ha ynuiie.

° [Ipuem nereit Ha

BO3/1yX€

. Vrpennss [IpoBenenue yrpeHHEH TMMHACTUKH HA CBEXKEM BO3YXE.

TMMHACTHKA

. Ou3KyIbTypHbIE 2 pa3a B HeJilento B GU3KYIbTYpHOE 3aHsTHE B 3ae npu + 18 °C.

3aHATHUS OJHO 3aHATHE KPYTJIOTOJIMYHO HA BO3/YXE.

. [Iporyinka Opnexnia 1 00yBb COOTBETCTBYIOT METEOPOJIOTHYECKUM YCIOBUSIM.
B xonoaHoe BpeMs roja: mpu HEOIArompHUsITHBIX MOTOAHBIX YCIOBUSIX BpEMSs
cokpaniaercst Ha 30-40 MuH.

o XoxeHne 60CUKOM ExenneBHo. B Temnoe Bpems roga npu temmneparype Boszayxa ot +20 °C go +
22 °C.

. JlHeBHOM coH 0€3 ObecnieunBaeTcs COCTOSIHUE TEMJIOBOTO KOM(OpPTa COOTBETCTBUEM

Maek TEMIIEPATYPHI.
+20 °C | +20°C

. ITocne queBHOrO cHa | B momemnienuu temneparypa Ha 1-2 rpagyca HUKe HOPMBI.

1.2. Boonwie npouedypui: YMBIBaHUE, MBIThE PYK JI0 JIOKTSI BOJIOM KOMHATHOM TEMIIEpaTypHI.

. ['uruennueckue B nieTHuii nepuos — MbITbE HOT.

IIPOLIEAYPbI
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ILJTAH PABOTBI HA JIETHUM O31OPOBUTEJIbHBIN ITEPHO/I

Ne Conepxanue padoTsbl Cpoxku OTBeTCcTBEHHbBIE
n/n
BocnurareabHo — oOpa3oBaresibHas padora ¢ 1eTbMU

1 | KanennapHoe IJIaHUPOBAHUE COTJIACHO TUIAHY B Teuenue Bocnurarenu
JIETHE-03/I0pPOBUTEIBHOMN paboThl «OCOOEHHOCTH JIOII
MIJIAHUPOBAHUS BOCITUTATEIHHO-
00pa30BaTeIIbLHON PaOOTHI B JICTHHIA TIEPHO.

2 | My3bikanbHbIe U (PU3KYJIBTYPHBIC Pa3BIICUCHUS Bocnurarenu,

1 pa3 B HEIEIIO COTJIACHO TIJIaHy MY3bIKaJIbHOTO MY3bIKaJIbHBIN
PYKOBOJUTEINSI U HHCTPYKTOPA MO (PU3UIECKOI PYKOBOIUTENH, HHCTPYKTOP
KYJIbTYp€ Ha JIETHUN O3J0POBUTEIIbHBIN IIEPUO. o ®K

3 | UrpoBas neqaTeiabHOCTh COTIACHO TPEOOBAHUAM Bocnuratenu
OOIL

4 | PaboTa ¢ 1eThMU 10 MPEIYIPEKACHUIO Bocnurarenu
OBITOBOTO U JJOPOYKHOTO TpaBMaTH3Ma. becenpl,

Pa3BJICUCHUS ¥ UTPHI TIO O3HAKOMJIICHHIO C
MpaBUIIAMHU JJOPOSKHOTO JIBIKEHHUSI, SKCKYPCHUH.

5 | Dkoyiornueckoe BOCIIMTAHUE JIETEN: Bocnurarenn
-0ecebl, MPOTYIIKH, HAOTIOACHMS,

IKCIIEPUMEHTUPOBAHUE, TPY/ HA YUacTKe, B
IBETHUKE U T.JI.

6 | DKoJOrMYecKuii KOHKYpC MOJENEH OIEK bl U3 Bocnourarenn
O6pocoBoro maTepuaia «MycopHas MOIay
Opranuzanus u NpoBeACHUE UTP, 3aHATHI, BOCIIUTATEH TPy,
Mpa3gAHUKOB, Pa3BJICUCHUH, KOHCYIbTAIUN 1 10 TpaduKy 1
skckypeuii. Opranusanus 6eces o 1111, 15, IaHy Y3KHC CICIHATACTHI
30K, ObX u 1.71.

7 | Opranuzanus TeMaTHYECKUX BBICTABOK Crapuuii BOCIIUTATENb

O3znopoBuTe/ibHAasi padoTa ¢ 1eTbMHU

1 | MakcumanbHOE peObIBaHUE JACTEH Ha CBEXKEM B Teuenue Bocnourarenn
BO3/ayXxe (YTpeHHHI NMpuéM, THMHACTHKA, JIOII
(bu3KyIbTYpa, MPOTYIKU, Pa3BICUCHUS).

2 | Co3paHue yciaoBUM JUIsl HOBBILIEHUS Bocnourarenn
JIBUTATEIbHOM aKTUBHOCTH JIETEH Ha CBEKEM
BO3JIyXe MYTEM PaCUIMPEHUs aCCOPTUMEHTA
BBIHOCHOTO 000pYI0OBaHUSI.

3 | OcymiecTBieHUE pa3IMYHbIX BUOB Bocnurtatenu
3aKaJIMBaHUS B T€YCHHE THS (BO3IYILIHBIE,

COJIHEUHbIE BaHHBI, 3aKaJIMBAHUE BOJIOM,
00COX0X/IeHHE U TIp.)

4 | UnauBuayanbHas U MOATPYNIOBas paboTa ¢ Bocnurarenu,
JE€THbMU T10 Pa3BUTHUIO OCHOBHBIX BUJIOB uHcTpykTop mo ®OK
JIBUYKEHUM HA MPOTYJIKE

IIpopuniakruueckas padora

1 | UHcTpyKTax ¢ COTpyIHUKAMHU TI0: B teuenue 3aBeayoNInii,

- «MHCTpYyKIUS 110 OXpaHEe KU3HU U 310POBbs JIOIT CTapIlLKi BOCIIUTATEII,

nereit B IOV B netHuil nepuopy;
- «O nmpeaynpexaeHnH IeTCKOro TpaBMaTU3Ma U
JTII»;

cTapiaasda MeacecTpa
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- «O npenynpexxIeHUN OTpaBIeHUs JeTeH
STOBUTBIMH PACTCHUSMU U TprOaMm»;

- «Oxpana Tpy/1a 1 BBIIIOJIHEHUS TpeOOBaHUM
TEXHUKU 0€30I1aCHOCTH Ha pabodyeM MecTey;

- «Oka3aHue nepBoi MOMOILIM PU COJTHEYHOM U
TEIJIOBOM YAApe»;

- «[IpodunakTiKa MUIIEBBIX OTPABICHUN U
KHUILIEYHbIX UH(EKIUID».

NHcTpyKTaX 10 MPOBEACHUIO LIEIEBBIX
IIPOTYJIOK U DKCKYPCHI.

CoBelianue npu 3aBeAyIOIIEM: Hronb, 3aBeayronuit

- «Pacripenienienue pyHKIIMOHATBHBIX Asrycr

00s13aHHOCTEN HA JIETHUH NTEPHO)

-«toru JeTHeu 031I0pOBUTEIHLHON pabOTHD»

YcraHoBoYHBIN Negarornyeckuii coset Ne 1 ABrycr Crapmuii
BOCIIUTATEIb

Koncynbramus s BocnuTaTesen: Wronb Crapumunii BoCIUTaTE b

- 110 TIPaBUJIbHOM OpraHU3aiy 3aKaTHBaIOIINX

Ipoueayp;

- 110 OKa3aHUIO EPBON MOMOIIIH. cTapiiasi MeicecTpa

OdopmieHune marnok NepeIBIKeK: B Teuenue Bocnurarenu

«Burtamunsl. OBoniu. @pyKTHI». JIOII

«O mpouIaKTUKE KEeTyI0UHO-KUIIEYHbBIX

3a00JIeBaHUID.

«['MrneHnYecKoe BOCIIUTAaHUE IETEI.

Bbecenp! ¢ netbMu: Bocnurarenmu,

«bone3Hu rps3HBIX PYK»;

«S1moBUTHIE TPUOBI M1 PACTECHUS;

«Ham gpyr — ceetodopy;

«3aKaJsiics, €CJIM X0YeIlb OBITh 3JJ0POBY
«[IpenmeTsl, TpeOyOIIHE OCTOPOKHOTO
oOparneHus» (MoXKapooIacHbIE MPEIMETHI)

HHCTpYKTOp 1o DK,

KonTpo.b 3a BeieHrneM 0310POBUTEILHON PadoThI

['0TOBHOCTH K JIETHEMY 03/I0POBUTEIHHOMY Mai Crapumuii BoCIUTaTe b
MIEPHOTY

YTpennuit npuém (TMMHACTHKA Ha BO3IIyXE, B Teuenue Bocnurarenu
MIPOTYJIKa). JIOII

HpOBepKa HaJIn4uAg U COXPAaHHOCTHU BBIHOCHOI'O
MaTcpHraja.

BeInosHeHne HHCTPYKIIHIA 10 OXpaHe )KU3HU U
310poBbs AeTeil. CoOoIeHne CaHUTapHBIX
MIPABHUII COJICPIKAHMS TOMEIEHUH U IETCKUX
mwromanok B JIOY

CoOnroieHue caH.zie3. pexuMa, pexxuMa
MIPOBETPUBAHMS, TUTHEBOHN PEKMMA; CAHUTAPHOE
COCTOSIHUE TPYIII.

O3I[OpOBI/ITeJ'H>HaH pa60Ta " 3aKaJIMBaHUC

[TnanupoBaHue U OpraHu3alys NO3HABATEIbHOM
JESITENbHOCTH AeTed OTKPBITHII IPOCMOTP
OpraHM3aliy JIeTEN Ha MIPOTYJIKE B CPETHUX U
CTapIIUX Ipymnmax

Benenue JOKYMCHTAIUU

Crapuuii BociuTaTeinb

Crapuuii BocnuTaTeinb

CTapH_IaH MCACECTpa

CTapH_IaH MCJCECTpa

Crapmuii BocnuTareab

Crapmuii BOCIUTATEIh
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Opranuzanus padotsl o uzydenno bJIJ1.

10

OTtpaxenue HHPOPMAIIH 10 JIETHEMY
037J0pPOBUTEILHOMY IIEPUOJY B YIOJIKE AJIs
poauTenen

Crapuiuii BociuTaresib

Crapuuii BociutaTesib

MeTtoanueckasi

abora

Koncynpramuu 11 BocmuTaTenen:

- «OCcoOEHHOCTH TUTAHUPOBAHUS
BOCIIMTATENIFHO-03/I0POBUTEIBHOM pabOTHI B
JICTHUH TIEPUOIY;

- «O310pOBJICHHUE I€TEH B JIETHE-
03JI0POBUTEIIBHBIN IEPHOY;

- «Urpymku u mocooust A UTp ¢ BOJOH U
MIECKOM»;

- «[TogBMXHBIE UTPHI HA yYACTKE JIETOMY;

- «Coneprxkanue nHGOPMAIINK JIJIs1 POTUTENCH B
JICTHUI TIEPUOY;

%0%0)513

o

ABrycr

Crapuuii BociuTaTeinb

BricTaBka MeToAMUECKUX MTOCOOHH, KypHATIOB
110 paboTe C IETbMH B JICTHUN TTEPHO/I.

WupuBuayanbHas paboTa ¢ BOCIIUTATENSIMH T10
3ampocam.

B teuenue
JIOIT

Crapuuii BocriutaTesinb

Crapimuii BOCIIUTATENb

PGKOMGHJIaIII/II/I 110 IOATOTOBKE U MPOBCACHUTIO
aTTeCcTaluu 1caaroroB

HNromsb -
aBryCT

Crapimuii BOCIIUTATENb

[ToaroToBKa MpeIMETHO — Pa3BUBAOIIEH CpeIIbI
(M3roToBIEHKE UTP, TOCOOUH, ohopMIIeHHE
Pa3BUBAIOLINX 30H TPYIIIHI)

B teuenue
JIOIT

Bocnurarenu

Pa3paboTka rogoBbIX MJIAHOB HA HOBBII
y4eOHBIN TOT

ABrycT

Crapiuii BOCIIUTaTENb

Pabora ¢ pogurensiMmu

OdopmieHue yrojakoB ajsl pouTesei B
rpymnmnax (pexum JHs, paclycaHue
00pa3oBaTeNIbHON 1eATENbHOCTH, PEKOMEH AN
10 BOCIIUTAHUIO AeTel J1eToM, 0(OPMIICHHUIO
crenia «Kak Mbl IIPOBOTUM JIETOY).
Odopminenue «Yroyka 370pOBbs» C
uHpopmanren Ha TEMBbI:

«Pannon 310poBoro pedbeHka»

«[IpaBUIbHBIN PEKUM JHS MaJbIlIa — OCHOBA
3I0pPOBbS»

«[Ipodunakruka OK3»

«[Ipodunaktrka 3ab601eBaHMIi UK 310POBBII
MaJIbIID;

«O011re coBeThI MO (PU3NIECKOMY BOCTIUTAHUIO
JOLIKOJIAT (0caHKa, Mpo(duIaKkTHKa KapHueca,
3apsaKa u T.J11.)»;

«be3onacHocTh B BOJIEY.

B Teuenune
JIOIT

Crapimii BociuTaTeb,
BOCITUTATENH,
y3KH€ CHEIUAINCTBI
cTapuias
MezicecTpa,

KoncynpTanus ais poaureneii BHOBb
MOCTYNUBIINX AeTel «AnanTamus 1eTeil K
YCIIOBHSIM JIETCKOTO Cajiay.

Asrycr

Ilenaror - ncuxonor

Koncynbramuu s poaurenei:

- «3aKanvMBaHue B JETHUN TIEPUOIY;

- «Opranuzanus oT/IbIXa JAeTeH JIeTOMY;
- «OTOBIX ¢ IETEMHU BO3JIE BOJOEMAY;

- «Opnexa pebEHKa B JICTHUN TIEPUOI».

B teuenue
JIOIT

Bocmurarenu
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4 | Yyactue poauTenei B 03€JIEHEHNN Y4acTKa U Bocnurarenu

0(OPMIICHUHU TPYTIIIHI.
AJIMUHUCTPATHBHO — X0351liCTBeHHas padora

1 | KoHTpoJib 32 CaHUTApHBIM COCTOSIHUEM €XKEIHEBHO Crapiuas Meacectpa
Y4acCTKOB, IIECOYHUI], BEPAHI.

2 | Odopmnenue muomanok k JIOIT Maii-utonn Bocnurarenu

3 | PeBusus nepeBbeB, KYCTApHUKOB, TPABSHOTO B Teuenue 3aBegyromuii mo AXY
MOKPOBA B LEJAX MPOPHUIAKTHKH TPaBMaTU3Ma JIOIT
(0Ope3Koit KyCTapHUKOB M IIOKOCOM
TpaBbl).

4 | IlpoBenenue paboThI O 0(HOPMIICHUIO 3aBeyoNnii,

IBETHUKOB Ha Teppuropun 10Y

3aBeAyromuii mo AXY

5 | Opranu3zaius NoJiMBa y4acTKOB, OTOPO/Ia.
[Tocanka pacTenuni

Main-uronn

6 | 3aMeHa mecka B IECOUYHHUIIAX

Crapuuii BOCIIUTaTeb,
3aBeayromuit mo AXY,
BOCIIUTATEITN

3aBeayromnuit

7 | Opranu3oBaTbh CTUPKY KOBPOBBIX U3EIIAN
Opranu3oBaTh IPOCYIIKY MaTpaleB

HNroub- uronb

Crapias Mencectpa,
MJI. BOCITHTATEIIH

8 | Cobmronenue rpaduka OTIYCKOB BOCITUTATENCH B Teuenue 3aBenyrouil

JIOIIT

ILJTAH BOCIIUTATEJIbHO-OBPA3OBATEJBHOM PABOTHI C IETHbMHU

HA JIETHUHM O3I0POBUTEJIBbHBIN TEPAO/I 2025 TOJA

[TnanupoBanue pabOTHI ¢ IETHMHU B JICTHUI NEPHO]] HOCUT TEMAaTUUECKHI XapakTep. Mcnonb3yercs
oOmias TeMaTuka MPOBOJUMBIX BUIOB OPraHM30BAaHHOW M COBMECTHOM JAEATEIHHOCTU B TEUEHHE

Henenmn. Copep)kaHWe WX OTJIMYACTCSA

BO3MOYKHOCTEH JETEH.

Hionb 1 Hepenst «/leTcTBO-3TO ThI U 51»

B pPa3HBIX BO3PACTHBIX TIpPYyNNaxX W 3aBUCUT OT

JAnu Hexesn Meponpusitust OTBeTCTBEHHbIE
02 nrons TeMmaTudyeckuil mpa3aHUK, MOCBSIIECHHBIN JIHIO 3aIUTHI ACTEH. BOCIIUTATECIIA
MexayHapoas | Koukype pucyrkoB Ha acdanbre « Mup riasamu IeTeii». Ipymi, Y3KHE
b He'f" becena Bo3HUKHOBEHMS TTpa3aHUKA «JleHb 3alIUThI JeTEh»; e
3alIUThI JeTeil . .

UrteHue XyooKECTBEHHOM JuTepaTypsl «BceMupHbll  J1eHB

pebenka», «Hamum npersam», H. Maiinanuk «lIpaBa gereit B

CTHXaX».
03 urons PaccmarpuBanne witocTpanudii 0 JieTeé W3 KHUTH «BpemeHa | BOCIMTATCIN
JletHme 320aBbI | Tomay. rpyn, y3KHE

Becenpl 0 nere (moroja, pacTeHusi, HACEKOMbIC, 3aHATHS Jrojei, | CTTICHHATNCTDI

JIETHHE Pa3BIICYEHU).

Urenne xynoxecrBeHHoW smreparypbl K.JI. Ymmuckuit «Jletoy,
«Yetsipe xenanus»; H. ITomsxosa «Jlo6poe nero», H. Cnaakos
«MenBens u conHne», E bmarmamna «Joxauk-goxauk», C.
Mapmak «Kpyrisiii romy.

PucoBanune «CosHbIIIKOY» (TT€4aTaHUe Ja0LIKOM).

[logBwxHble wurpel: «CONHBILIKO W JOXKIUK», «Pyueék»,
«Hakopmu pbI60K» (MeTaHHME TNPEAMETOB B TOPH30HTAIBHYIO
1IeTIb).
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ITpocmoTp coBerckoro MyabTduibsma «Komaposy.
04 wrons Becena «Jlpyx060ii JOPOKUTH yMEHTE. BOCITMTATENH
A n MOM | CrnoBecnast urpa «KTo 0oJiblie CKaxeT J0OPbIX U TEIIBIX CIOBY. rpymi, y3KHUC
Apy3ba! Urenue XynoxkecTBeHHol mureparypsl I. Lipidepos «lIpo mpyseity», | CHCHHATHCTEL
. CamoiuioB «Y cioHéHKa JeHb poxxaeHus», M. CanoBckuit
«pyr nmu Bpar?», B. OceeBa «Tpu ToBapuia», MOCIOBHULBI U
ITOTOBOPKH O JIpYyxkOe.
[Tenne necun «YabIOKay.
Urpsl Ha crioueHne: KoMaHay» (JI€TH ACNATCS Ha TPYIIIBI U
BBINIOJIHAOT 3anmanus), «llepemait Msiu» (Urpa Ha BHUMaHHE U
CKOPOCTb, i€ MSIU IIEpEaeTcs 1o KpPyry).
Jlenka «ITomapok apyry».
05 urons PasBneuenne «CabaHTyii». BOCIUTATEIN
«Kpacku becena ¢ Bo3HukHOBeHHS Tpa3aHuKa «CabaHTyii». rpymit, Y3KHC
Cabantyn» HacronpHo- neuatHeie urpsl «rpsr Hapo10B [10BOIDKBSD. CIICLIHAITHCTEL
PucoBanue no MoTrBaM TaTapCKUX OPHAMEHTOB.
UreHue TaTapCKUX HApOJHBIX CKa30K.
Hroub 2 Hepens «Most Poquna»
J{Hu Hepesn MeponpusiTusi OTBeTCTBEHHBIE
9 nrons PaccmarpuBanne  wimoctpamuii  «MockBa-cTonuua  Hamen | BOCIHTATCIN
MockBa- Pomuub». TpyMI, Y3KHe
CTO/IMUA HAWeH | JlyaxTraeckas urpa «Cobepn KapTHHKY». CHenaTHCTRI
PoanHer. Junaktuueckas urpa «Ilogdepu caoBo k cinoBy MockBay.
Co3aHue KoJUIaka U3 KypHAIbHBIX BBIPE30K «MOCKBay.
[IpocnymmBanue necen 0 Mockse.
[Toctpoiika «/lepeBsinnas MockBay.
10 urons IIpocmoTp mpeseHTauuu  «McTopust PyccKOro  HApOJHOro | BOCIUTATENH
CiaaBurcs KOCTIOMA). rpyiuii, Y3KHUEC
Pocenst  4yno- | Pagora B yronke N30 «IloBTopH y30p» (BCIOMHHTBH 0COGEHHOCTH | CHEIHATHCTEL
MacTepamu. TOPOJACIIKOH, XOXJIOMCKOU U T’KEITbCKOM POCITUCH).
[IpocnymmBanue necun «Pycckuii cyBenup» 3.UypuiaoBoi.
3ayunBaHue cuuTanku «Ha 3010TOM KpbUIbLIE CUIIETN.
[TonBwxHas urpa «Kpackm».
[Tocemienne MuUHU-MY3€s JETCKOTO caja.
11 nrons Temarnueckoe paspieueHue «Jlenb Poccum. BOCHHTATCIIH
Aenn Poccnu PucoBanue CMMBOJIOB Ha acdalbTe. I'pyni, y3kue
IIpocmorp Buaeoponuka «Mctopus Poccum s gereity | CHCHHMATHCTDI
M.KHs13€eBOM.
3ayunBanue ctuxoTBopenus «Most Poguna 3. AnekcanapoBOi.
becena ¢ nmeremu Ha Ttemy: «Hama Pommna — Poccusay,
«Muoroobpa3zue uyznec npupoasl PoTuHbD».
PaccmarpuBanue rep6a u ¢uara Poccumn.
IIpocnymmBanue rumua Poccnu.
Hronb 3 Hegeas «CkazoaHasg»
JHu Hexeun Meponpusitusi OTBeTCTBEHHBIC
16 wrons PaboTta B KHIKHOM yroiske: coOparh OnOanoTeuky ckazok A.C. | BOCIMTATEIIU
JleHb cka30k [Mymkuna. CPYIIIL, Y3KHE
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A. C. IlymkuHa

PacckasbiBanue cka3ok A.C. Ilymkuna. Pa3dyduBaHue OTpBIBKOB
u3 npouseaeHuit A.C. [lymkuna.

PucoBanue «Mmmtoctpanus K J1r00MMOi cKa3ke».

«unaktuueckue wurpel: «CocTaBb CKa3Ky», «Uto ObLI0-0BI
ecin?», «Y3Hal repos 1o onucaHuio», «UTo komy».

CocraBnenne TBOpUECKHX pacckazoB «Ecimm Obl s moman B
CKa3Ky».

[TpocmoTp MynbTdhuapMoB 1o ckaskam [Tymkuna A.C.

Cnymanue My3biku: Cnymanue onepsl M. I'munku «Pycnman u
Jropmunay, H.A. Pumckoro-Kopcakosa «Tpu uyma» - CD
«Cxazka o nape Canrane», «Cka3ka 0 30JI0TOM METYIIKE».
ITonsrmxHbIe urpsl: «Berep», XopoBoaHas urpa «lIpsummay.
Hapoansie urpst «/lemaymkay, «3aps 3apsHuAiiay.

CIICIHUAJINCTHBI

17 urons
Herckue
nucaresiv u
MO3ThI
Tarapcrana

Tematnueckas BrICTaBKa «J[F0OMMBIE KHUTH HaIIEH CEMbU»
becena «Kak cpaenanmum KHUry», O OEpeXKHOM OTHOUIEHMM K
KHUTaM.

Junaktuyeckass urpa «Yragail ckasky», «Yrajgad, KTO MEHS
HapucoBa», «Y3Hai repos», «UTo 100UT KHUTa»

Jlenka «I'epou TFOOMMBIX CKa30K».

becena ¢ neteMu «/leTckue nucartenu u nmo3Tel TaTapcTaHay;
Ckasku ['aOxymet Tykas;

Ckasku A. A,

DKCKypCHS B IETCKYIO OMOJIIMOTEKY.

BOCIIUTATCIIN

rpym, Y3KHE
CIIEIHAIIUCTHI

18 urons
A. bapro n K.

YykoBckuii  —

ACTAM

Urenne ctuxorBopenuit A. bapto;

Urenne mnpousBeaenuii K.UykoBckuii: «KpageHoe coJHIE,
«oxrop Aitbomuty. «Tapakanumiey. «Temedhon» «Mouaoabip»
«bapmaieii».

JunakTudeckast urpa «Y3Hai CKa3Ky M0 WITIOCTPALIUSIMY.
My3bikanpHasi: «Cka30uHble 00pa3bl B MY3bIKE U TIO3HI.
CroxxeTHO-poJieBble Urpbl: «bubanorexay.
[ToBTOpEHUE MOHATHI «nmoctpanusi»,
WJLTIOCTPATOP».

N3obpasutenbHas nesaTenbHOCTh: «JIFoOuMbIi Tepor cka3zok K.
YyKOBCKOTO».

«XYIOXKHHUK-

BOCIIUTATCIN

TpyIIIL, y3Kue
CIEIHAJIACTHI

19 urons

Jlenb
TeaTpajau30BaH
HOH CKa3KHu

becena «Cka3ka B rocTH K HaM UJET, dyzeca ¢ co00il HeceT».
UteHue pycCKUX HapOJHBIX CKa30K.

3HAKOMCTBO C po(decCUsiMU aKTep, KOCTIOMEp, CIICHAPHUCT.
HrpbI-naHTOMHUMBI.

Jnnaktnyeckue urpbl: «Pa3inoxu repoeB mo ckazkam», «Yraaai
CKa3Ky MO npeaMery», «Cl0KH KapTUHKY U ONIPEAETN CKA3Ky».
HNHcuennpoBka pyc. Hap. cka3ku « TepeMok».

[ToaBwxHbIE UTPHL: «3aiika OeNeHbKUN CUIUTY», «3aUIIbI U BOJK.
Tematnueckas BukroprHa «CyHIy4OK CKa30K».

BOCIIUTATCIIN

rpym, y3Kue
CHELHATUCTHI

20 uroHs
Jlenp I100HMON
CKa3KH

becena ¢ netbMu «HTo Takoe ckazka?».

Urenne npousBenaenuit C.Muxankoa «/lsas Crena», B. buanku
«KTo, rae xuBer», «Hel HOC JTydie» u Jip.;

Becena o neTckux mucaTensx U mo3tax (¢ mpe3eHTaIuei);
Hunaktuyeckue urpel: «O Kakoil ckazke UIET peub?», «Jlomonnu
umMsi», «OTragai ckazky».

BOCIIUTATCIIN

rpym, y3Kue
CIEIUAJIACTBI
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PaccmarpuBaHre WITOCTpALIMK PYCCKUX HAPOIAHBIX CKa30K.
Co3nanne KapTOTEKHM PYCCKUX HAPOJHBIX CKAa30K B KHUXKHOM
YTOJIKE B COOTBETCTBUU BO3PACTY.

BuxTopuna no ckaskam «Otraznai CKazKy».
Axuus «Ilogapyu KHUTY IETCKOMY Caay».
PasBneyenue — nokas KykoiabHOTO TeaTpa « TepeMok».

Hronb 4 Henenst «<B 310poBoM Tejie — 310pOBbBIii TyX»

Jluu Henenu Meponpusitus OTBETCTBEHHbBIE
23 nioH4 Becenmsl 0 31m0poBhe: «Ecam 4To y Bac OOJNHT, BaM IIOMOXET | BOCIIUTATENH
JleHb 310poBbsi | AiiGonut», «JKuBble BUTaMUHBIY, «Bpemnas ema», «Moryr au | TPymH, y3Kue

COJIHIIC, BO3YX U BOJAa HAHECTHU Bpe/ 3JI0POBbIOY; CIICHHAINCTBI

Cocrasnenue namsaTok: «lIpaBuia moBenenus Ha Bojie», «Kak

MIPaBUJIBHO 3aropaThy;

Urenne: «Bocnanenne xutpoctu» A.Munn, «lIpuBuka» C.

MuxankoB, «UynecHble TaOIETKN;

«PaccmatpuBanue uitroctpanuii: «IIpodeccust Bpauy;

OTtragpiBadue 3arajok — OOMaHOK II0 cKaske «Anooaut» K.

YykoBCKOrO;

CroxxeTHO-posieBas urpa «bonpHUIAY;

Urpa — npamarusaius no ckazke « AHOOIUTY.
24 wronst becena: «ButamuHbl Hamm apy3bsi». BOCIUTATCTH
Iose3nbie Wudopmanmst mis  poaureneii: «PasroBopel o mpaBwibHOM | 'PYHIL Y3KHE
YrOLIeHHU s MUTAHKANY. CIIELUATIUCTHI

Komnaxx w3 KypHaJIbHBIX BBIpE30K «BpenHble M 1OJIE3HBIE

MPOAYKTBI».

Hab6mronenue 3a oropogoM «BUTaMUHBI € TPSIKIY;

Jlenka «OBouy U GPYKTHI»;

30X 6ecena: «®pyKThl U OBOIIHY;

Cocrasnenue mnakara: «Kakue BUTaMUHBI B KAKUX IPOJAYKTAX;
25 uronst becena 00 onMMIUHACKUX Wrpax, MPOCMOTP TPE3CHTAlUK | BOCIIUTATEIIH
Crnopr H [ «OnuMnuicKue Urpph» rpym, Y3KHC
AKTHBHBIE UIPBLI [ Fecena: «3aueM 3aHUMATBLCS CLIOPTOM 7. CHENHATNCTDI

CroxxeTHO-poJieBas urpa «Mara3uH CHOPTUBHBIX TOBAPOBY;

JlunakTuyeckue Urpbl, MOCBALIEHHBIE pa3HbIM BUAAM CIOPTA,

Urpa «Urto? I'ne? Korna? «Hare 3m10poBbey.

[IpocMoTp mnpe3eHTanuu «3aragkd O CHOPTE U CIHOPTUBHOM

000pynOBaHUNY;

[IpocmoTp coBetckoro mynbrhunbma «Ilait0y! [aii6y!».
26 urons PaccmarpuBanue aIbOOMOB «Taxue pa3HbIC Ms4M», | BOCHUTATEIN
Jenp Msua «IIyremecTBre Ms4a». rpymi, y3Kkue

DKCKypcusi B CHOPTUBHBIN 3ai: «Kakue Msauu ecTh B CIOpTUBHOM | CTICHIHATHCTBI

3ajI€ U KaK X HCIIOIb30BaTh?».

Urposeie o0yvaromue cutyanuu: «B kakue urpbl MOKHO C MSYOM
urpatby», «Pa3Hpie Mauu — A7 pa3HbIX Urpy, «Kak ms4 310poBbe
YKPETIISET.

Hunaktuueckue urpsl: «Hactpoenne», «Buapl cioptay, ¢ MI4OM
«KTO KeM OBLI MM YTO YEM OBLIOY.

Manonoasuxnas urpa «Hangu — msu».
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[ToaBwxHbIe Urpsl: «JloBuika ¢ MI4OM», «OXOTHUKU U YTKI».

[IpocmoTp OTpPbIBKA u3 COBETCKOT'O MyIbTOUITBMA

«HeoObIKHOBEHHBIN MaTYy.
27 urous TemaTnueckuit CIIOPTUBHbIH NMpa3sIHUK «JleTHue | BOCIUTATEIN
JleTHue OJTUMITHICKHE UTPBD) I'pyI, Y3KuHC
OJIMMIIHIICKHE becena o TexHuke 0€30MACHOTO MOBEACHHS B CIIOPTUBHOM 3aje u | CHCIHATHCTRI
MI'PbI CIIOPTUBHOM IUIOMIAJIKE, O CHMBOJIUKE OJJMMIIUNCKOTO JBUKECHHUS.

PaccmarpuBanne Qotorpaduii  cenMaIM3MpPOBAHHBIX — 3aJIOB,

CTaJMOHOB.

CocraBnenue pacckaza «Moil TI0O0MMBIN BUJ CLIOPTay.

OdopmiieHue BBICTaBKH JETCKHX PHUCYHKOB «Hamr tamucman

Onummuas.

Brimyck crenraser Ha remy «Hara ciopTuBHast rpymmay.

[TonsmwxHbIe UTphl: «Ube 3BeHO ckopee cobdepetcsi?», «Kto cambrii

METKHUI?», «KOT 1 MBIIIm.

CroxxeTHo-posieBas urpa «Ha craguoney.

Hunaktuueckas  urpa  «llomorm  croprcMeHy — BBIOpaTh

WHBEHTaph», «JIaOupUHTHY.

Hroanb 1 Heneas «Jlero BE3 onacuocreii»

JHu Henen Meponpusitusi OTBeTCTBEHHBIE
30 urous Bbecena «Korma MaMbI HET JOMAa. BOCIHUTATEIN
Be3onacHocts B | becena «OTkpbITOE OKHO, OANKOH KaK HCTOYHHUK OMACHOCTH» rpym, Y3KHE
ObITY Urposoii Tpenunr «Tenedon ciayxObl ciaceHus» CIIEIIMATUCTHI

Hunaktuyeckne urpbl: «ONacHO — HEOMacHo», «MoxHO —

Henb3s», «Cobepu KapTHHKY. DJIEKTponpuOOps» (pa3raabiBaHHe

3araJiok.

OObIrpbIBaHue cUTyaluu «Eciu Thl MOTEPSIICS.

becena: «3amomunTe, 1eTKH, TAOIETKH - HE KOH(DETKI

Urenue no3naBatenbHOM ckazku T. A. lllopeirunoit

«HeocTtoposxnast Pe3Bymikay.
1 nrons — becena «JloOpwlii 1 37101 OTOHBY; BOCIIUTATCIIN
Hoxap - 93T0 | Gecena na Temy: «IIpodeccus noxkapHbiity, «Iloxkapaas ciyko6ay. | TPYIL y3Kue
cTpaiHo — YreHne M MHCLEHMpPOBKA OTpbIBKa npousBeneHuss C.Mapmaka CHCHHATMCTRT

«KomkuH 10M»;

N3o00pazutenpHas AedaTeabHOCTh iacTuanHorpadus «OroHb.

DKCKypcHsl B ITOKapHYIO 4acTb.
2 nrons Becena: «BHemHOCTH 4YellOBEKa MOXKET OBbITh OOMaH4uBay — | BOCHHUTATCIIM
PeGenox U | Pa3bop curyauuii: «MoxeT JM MoJiojJas, Xopouio ozeras | TPYIIL, Y3KHC
Apyrue Jroau KEHIIHMHA OBITh ONTacHOU?», «HenoBeK ¢ OTKPBITON Apykeato0HoiM | CTICLHAINCTDI

yIBIOKOW MOET ObITh OmacHbIM?», «Kak BBIMISIUT OIMACHBIH

yestoBek?», «Koro MokHO He 00SThCA?Y.

Munu — BuktopuHa «Ha3oBu cka3ku, MynbTOUIBMBL, B KOTOPBIX

noxumaroT repoes»: «l'ycu-nedbenn», «Hy, moromu!», «Ilerymok

— 30JI0TOU Tpedenoky, «30I0TOH KIOYNK. bypaTiuHOY.

OO6biTprIBanue cka3zku «IIeTymok - 3010ToH rpebenoK» mo Kpyry,

nepeaaBaTh UHTOHAIMIO TOJIOCOM JIUCHI, KOTA.
3 urons Urpa «CopenoOHble W HeCheAOOHBIC, SIOBHUTHIE PACTCHHsS] | | BOCIIMTATEIH
IIpupona u TpUOB»; rpyn, y3KHE
0e30macHOCTh Urenue ckazku «Boiina rpu6os» H.H.ABneesa, O.JI. Kuszesa. CIIELIUAIUCTHI

Jlenka «OcTopoxHO! SA10BUTHIN TpuO».
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[TanbunKoOBasi TMMHACTHKA «3a ATOaMI.

Pacckaxu o noBefeHUM B Jiecy (Kak MOCTyNaTb C MypPaBEeMHHUKOM
u up.).

becena «OnacHble HACEKOMBIE».

«C BOJIOM IpyH, HO 3J0POBBEM JIOPOKU» — Oecesia O MOBEICHUN
y BOJIOEMOB).

CroxeTHO-poJieBas urpa «Mbl OTIpaBIIIeEMCs Ha PEUKY».

4 vironsa
Jleto
omacHocTen

BE3

Temartnueckoe pasBiedeHue 1Mo 0e30macHOMy ToBeaeHuto «Jleto
BE3 omacuocreiy.

becena «Kapkoe COMHBIIKOY.
Hunaxtuyeckas urpa: «OJieHeM KyKITy Ha IPOTYIKY»
becena «Kak Hy>kHO BecTH ce0sl C ’KUBOTHBIMH Ha YIIHUIICY.

BOCIIUTATCIN

rpym, Y3KHE
CIIELIUAIIUCTHI

Hroab 2 neneast «/leHb ceMbH, JIIOOBH U BEPHOCTH»

JHu Henenu

Meponpusitus

OTBETCTBEHHBIE

7 uronst
Jlenb 3a00THI U
JII00BH

becena «Yrto pagyeT u uTO oropyaer OJIM3KUX JIFOIEN»
Hunakruueckas urpa «Ckaxu JIaCKOBO»

Usrorosnenne OTKPBITOK-pOMAICK i1 POAHBIX H OMM3KUX
JOJCH.

Urpa-gpamartuzanus no ckaske B. Cyreesa «Ilox rpubom»

BOCIIUTATCIIN

rpynn,  y3Kue
CIIEIHAIINCTHI

8 mrons
Jlenb Cembu

Pazsneuenue «Jlenb ceMbu, T100BU U BEPHOCTHY.

becena «Hamu cemeiiHbie yBICUCHUS.

3ay4nBaHUE CTUXOTBOPEHHM, TOCTIOBHIL, 3aTaJIOK O CEMBE.
CocTraBneHne pacckazoB MO KapTUHE «CeMbsi».

[TanpunkoBas urpa «Kto xxuBer B cembe», «CeMbsi».
CutyatuBHblid pasroBop «Ham HpaBUTCS Bceil ceMbeH...» —
Junaktuyeckas urpa «BMmecte ¢ MaMoil B Marasuny.

BricraBka «Pykoaenbe Mam 1 6a0yIiek».

BOCIIUTATCIIN

rpynn,  y3Kue
CIIEIUATINCTHI

9 urons
Jenb 0adymek
U JeayleK

becena na remy «Hamm nepymiku u 6a0ymikwy,

BricTraBka pucyHkoB «Mou Jr00uMBbIe 6a0yIIKa U ICTYIIKA.
UrteHnne Xxyno>kecTBeHHOU mutTepatTyphl: «lenyns» T. BokoBoii;
«babymkunasl pyku» JI. KButko; «babymka» A. bapto; «O4eHb
6a0ymky nro6mro!», T. Mapmanosa.

Urps! - nyremectus: «B nepeBHto k 6a0yiike»

CocraBnenue paccka3oB 0 0a0yiike «5 6a0yIIKHMH TOMOIIHUK.
Urposeie cutyanuu: baOymkuHb! (OedyuikuHbl) TOMOIIHUKI,
«babymika (dedyuika) 3abonenar»

BOCIIUTATCIN

TpyNI,  y3KHe
CHEIHAIIACTBI

10 uronsa
Mon
00513aHHOCTH

PasBuBaromas urpa «5l He TOJKEH - s IOJDKEH).

becena «Kak s moMoraro 1oma u B IETCKOM cany», «UTo st Mory».
Urpa-tpenunr «Mrpaem no ouepenn».

CroxxeTHO-poJieBas urpa «CeMbs - s IOMOTal0 Mame».
IToxBwxHbIe urpsl: «JIuca u Kyps», «BoagHoy, «KypaBiukm».

BOCIIUTATCIIN

Ipymnn,  y3Kue
CHELHATUCTHI

11 urons
JeHb cecrep u
OparbeB

PaccmarpuBanue ans6oma ¢ potorpadusiMu OpaTheB U cecTep.
becena «Moii moOumerii 6pat», «Most mobumast cectpa», «Bo
YTO MBI UTpaeM ¢ cecTpoil (Opatom)», «Kak BbI MOHMMAaeTe, 4TO
TaKOE€ CEMbsI».

XynoxecTBeHHOE TBOpUecTBO — pucoBanue «lloptper Moeit
(Moero) cectpsl (OpaTa)y.

Hunaktuueckue urpel: «OTtragaii-kay, «Tak ObIBaeT U HET?Y,
[MomBwxHbie urpel: «Yepe3 pydeex», «JloBumkm», «OXOTHHUK U
3aiLbD).

BOCIIUTATCIIN

Ipymnmn,  y3Kue
CIEIUAJIACTBI
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| CroxxeTHO-poJieBas urpa «Cectpa ryiseT ¢ MIAIIINUM OpaTomy.

Hroasb 3 neneas «Heneass Henryna»

JlHu Hepenu Meponpusitus OTBETCTBEHHbBIE
14 nrons Paccka3 - Gecema o nere, coiHie «CBETHT COJHBIIIKO B | BOCIUTATEIH
JeHb coyiHIa OKOIIKO» C IPOCMOTPOM MyJILTq)I/IJIbMa «Iloe3n w3 | rpymi, y3KHe

PomamikoBay. CIIEHATUCTHI

[Tone3nsie coBeTbl «COJHBIIIKO JYYHCTOE» O IMOJb3E U

BpEJIE€ COJIHEUHBIX JIy4el JUIsl 370POBbSI.

Konnexkrusnoe pUCOBaHUE «Hare COJIHBITITKOY

(HeTpaIMIIMOHHAA TEXHUKA PUCOBAHUE JaI0IITKAMI ).

Hunaktuueckass urpa «Cobepu consblmko», «Ha gto

noxoxe?» (1mo hopme, BETY, OUIYIICHUSIM).

OmnbITHAs nesTENBHOCTh «COTHEUHBIC 3aUUKIY.

Urpa ¢ mneckoM «COJHBIIIKO Jy4ucToe» (JIENUTh

COJTHBIIITKO U3 TECKa).

[TonsuxHbIe UTPBI: «COTHBIMIKO U AOXKINK», «COTHEUHBIN

3aiuuk», «Halam cBoi uBeT», «JleHb — HOUbY.
15 urons Becena «Koro Thl 3Haemp W3 JKHUTENEH MOJBOJHOTO | BOCITMTATENN
Jlenb pek, Moped H | mapcTa?» TPYIIII, y3KHE
OKEaHOB PaccmarpuBanme HaboOpa KapTHHOK 1o Teme «OoOurtareny | CTCIHATHACTRI

Mopsi», «Obutarenu pex», «OdUTaTenn OKeaHOB

Urenne xynoxecTtBeHHoW Jmreparypel E. Ilepmsk

«IlepBas pp1OKay.

Hunaktuyeckue urpsl: «4to B Memouke?», «Haiian takyro

Ke», «KTo ®KUBET B MOJBOJTHOM LIapCTBE?

[TonsmwxHbIe UTphI: «PBIOaK U prIOaKmy, «Y nouka», «Mope

BOJIHYyeTCH ...», «CeTm».

CroxeTHo-posieBbie Urphl: «llyTemecTBue Ha mapoxome»,

«IIyremecTBrue Ha MOJBOAHOMN JIOJIKEM.

PaccmaTtpuBanus Boibpl Ha Ti00yce, reorpaduueckoit kapre

KomnexruBHas anmimkanus - «Mopckoe HapcTBOY.
16 urons Becena «UTo Takoe paayray. BOCIIMTATEIIN
HeHb pagyru PaccmaTpuBaHue CIOKETHBIX KapTHHOK, ¢oTtorpaduii, nHa | 'PYHIIL, — Y3KUC

KOTOPBIX H300pakeHa pajyra. CICHHAIIACTRI

UreHne XyH0XKECTBEHHOW JIUTEpaTypbl CTUXOTBOPEHHE

«IBera panyru» A. Benrepa, B. lllunynoBoii «PagyxHblit

MUDP».

Hunaktuueckue urpel: «CodepeM LBETUK — CEMUIIBETHK,

«CobepeM paayryy.

Manonoasuxnas urpa «KTo camblii BHUMATEIbHBIN ?».

[lonsuxubie wurpel: «Pagyra, mnossuce», «Knaccukmy,

«Ckakankny», « MpIIIEIOBKay.

[Tnactununorpadus «Pamgyray.
17 nrons Tematnueckas Oecena c¢ Ilouemyukoid ¢ »sieMeHTamMu | BOCIUTATEIU
HeHn sBpuctuueckoit Oecenpl «Ecim 6 Ha 3emsie He Obulo | TPYHI,  Y3KHE
IKCIEPEMEHTHPOBAHMSA | JTOKISD». CIIELUATTUCTHI

OnbITHO- OKCIICPUMCHTAJIbHAA JCATCIBHOCTDH «Boma B
cocye» - «Temnnas unmm XOJ'IO,Z[HEU{?».

OmbITH C Bojoii «Boga — KHUAKasgs, MOXCT TCUb), «Bona
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He umeeT GopMbl», «Bo1a HE UMEET BKycay.
Urper ¢ Bomoit «Toner — He TOHET»; «bylnbOOUKM»;
«Pa3HonBeTHas BOJaY.

18 urons
Jenp HenTyna

PasBieyenue ¢ MpUIbHBIMU ITy3bIpsAMHU «JleHb HenryHnay.
becena o Tpaguumu npasnauka HenryHa.
Hunaktuyeckue Wrpel:  «3arauau,
«CocTaBb KapTUHKY.

becena Ha TeMy: «MBIIBHBIE IIY3BIPU».
UreHne XyH0>KECTBEHHOM JIMTEPATYPhl PYCCKas HapOHAs
ckaska «Ily3eipp, Conomunka u JIanoTe».

Habntoienue 3a MbUIBHBIMU ITy3BIPSIMU.

[TonsrxkHas urpa «I1y3pipb».

MbI oTTragacM»,

BOCIIUTATCIN

IPpyII,  y3KHE
CIIELIUAIIUCTHI

Hiroanb 4 Heneas ««Heaenss cnopTUBHBIX TP

JHu Henenu

Meponpustus

OTBETCTBEHHBI
e

21 wronst

Hennb
CIIOPTHUBHBIX
Urp «Cnoprt-
urpa»

becena ¢ nmerebMu O mosib3€ yTpeHHENW TMMHACTHUKH, «YTO Takoe
3I0pOBbE U KaK €ro COXpaHUTh M MPEYMHOXKUTH», «UTOOBI OBITH
3JI0POBBIMID).

3aragpIBaHUE 3arajiok O CIIOPTE, pa3ydruBaHUE PEUCBOK.

Ocrtadersl: «IIpokatu mssuny, «lleperecu mpeamer».

PucoBanue Ha Temy: «Moit TIOOUMBIN BUJT CIOPTa»
CroxeTHO-poJsieBas Urpa «3apsiika B IETCKOM Caay».

[MogBwxHuble wrpel: «3adubl u  Boik», «KTo  ObIcTpeey,
«Camon€rery, «OXOTHUKM U 3aiiiey, «Haiinm cebe mapy»,
«lTepenér nTuiy.

BOCIIUTATCIN

rpynn, y3Kue
CITEIUATTUCTHI

22 uronsd
Becéaniii
CTaIHOH

Hunaktuyeckas urpa «Ha3zoBu cioprcmeHay.
[IpocnymuBanue CHOPTHUBHOIO Mapiia,
dhenepamym.

PaccmarpuBanue crokeTHbIX KapTUHOK «Ha ctaanoney, «JletHss
OJIUMITHATIAY.

ruMHa Poccuiickon

Ocradera «Katum msauy, «OToeit My, « ToOHHETbY.
[TonBwxHBIE HUTPBI: «ecatku ¢ wmsuom», «IlTanmgep»,
«Inmenankmy», «3eBakay, «Msu-drkuk», «JlanTay, « Beimmobanay.

BOCIIUTATCIN

TpyII, Yy3Kue
CIEIHAJIACTHI

23 urong
JleHb TBOPOBBIX
Urp

Odopmienue IBETHBIMU (IIaKKaMU U BO3AYIIHBIMH IIapAMHU
CIIOPTHUBHOM TUIOMIAIKH.

becena «HYeM M0XHO 3aHMUMATHCS BO IBOpE», «Kak urpaiu MmaMbl
Y TaIbD».

PaccmarpuBanue croxkeTHbIX KapTUHOK «Bo nBope», «Ha ynuie».
3ayyrMBaHUE 3aKJIMYEK U CUYUTAIOK JUIsl ABOPOBBIX UTD.
[TonBmxubIie Urpsl: «Jlecatku ¢ Msuomy, «Lltanaep»,
«Inemankny, «3eBakay, «Msu-umKHuK», «Jlamnray, « Bermmbanay.
CopeBHOBaHME ISl MAIBUYUKOB MO Urpe B «['Opoakm».

Typaup s 1eBouek «Pe3snHOYKIY.

BOCIIMTATCIIN

Ipymnn, y3Kue
CHELHATUCTHI

24 uronsg
Jenn
BeJIOCHIIe A

Paccka3s BOCIIMTATENS «Otkyna K
Besnocuneny, «lIpasuna s BEI0CUIIEIUCTOBY.
PaccmarpuBanne  mimoctpaumii - «Benocunenst
«HeoObIuHbBIE BETOCHIIENEIY.

Cnymanne necuu «Ilecus BenocunenuctoBy (Iloromue ruraps).
Hunaktuueckue wurpel: «llpuaymait  Bemocwmesn  OymyIiero»,

HaM MMpUIICII

IpoHjIoro»,

BOCIIUTATCIIN

Ipymnn, y3Kue
CIEIUAJIACTBI
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«Cobepu Benocurieny, «I1moxo-xopomo».

3ayuuBanue cruxorsopenust C. Muxankosa «Benocuneny.
Odopmiienue GoToBbICTaBKU «S1 1 MOW BEpHBIN APYT- BEIOCUTIE.
KomnextuBHas padora: «MakeT- BeJOCUIIeIHAs TOPOKKa»
CroxxeTHO-poJieBble Urphl: «S1 - perynupoBmuk», «llyremectsyem
Ha BEJIOCUIIEAAX.
[TonBwXHBIE  WTPBI:
«IIpaTkm».

«ConHeunble  3aiiunkn», «CKakalkuy,

25 urons

JeHb 3aKpbITHA
CIIOTUBHOM
HeJ1eu

CriopTuBHOE pa3BiieyeHUE «30B JHKYHIJICH.

becena Ha temy «Most ceMbs U QU3KYNbTYpa», «BbITh 310pOBBIMU
XOTUM.

3arajpIBaHHE 3arajiok O CIIOPTE U CHOPTUBHOM MHBEHTApE.
Junaktuyeckne Wrpel: «Yramad BuA croopray, «JBuraemcs,
urpasy», «Onexnaa uist CIOPTCMEHOBY.

Konkypc nonenok «JIeTHre BUIBI CIOPTaY.

CroxxeTHO-poJieBas urpa «Mpl Oyayiiye oJIMMITUNLBDY.
[TonsrxkHBIE UTPBL: «JIpYKHBII XOPOBO», «JIOBUILIKI.

BOCIIUTATCIN

rpynn, y3Kue
CIIELIUAIIUCTHI

Hroasb S Henens «beperu npupoay»

JHu Henenn

Meponpusitus

OTBeTCTBEHHEIE

28 wronst
«/lenb pycckoit
Oepe3bl

[IpocnymuBanue pyccKHX HAapOJHBIX NeceH, Oecena «3aboTa o
JIEPEBBIX»

Urenne «Pacckassl o ipupoae» H.M. CnankoBa, «JlecHas razera»
B.bunankmn,

PucoBanue wiurocTpanuii K cka3zke

Ou3MUHYTKA «/[epeBbsi-KyCTapHUKH

[TonemwxHas urpa «Bo mose Oepeska crosuiay, «1.2.3 k mepeBy
oermy.

BOCIIUTATCIIN

rpynn,  y3Kue
CIIEIUATINCTHI

29 urons

«JleHb OXpaHBbI
OKpY:Karouei
cpeab»

becena «/leHb 0XpaHbl OKPYXKAIOIIEH CPeab».
Dkonorudeckast ckazka «I[loxap B necy».
PucoBanue «3amutum npupoay.

Urpa «Ecnu s ipuay B J1€COK».

Tpyn «Mycop 3emiie HE K JUILY».

CMoTp KOHKYpC «Oropoj Ha y4acTKe.

BOCIIUTATCIN

TpyII,  y3KHe
CHEIHAIIACTBI

30 urons
«Jlenb KpacHoi
KHUTH

becenpl: «/lna uyero nyxHa Kpacnas xuura?», «4Hro Ttakoe
3anoBeJHUK?», «[lyTemecTBre 1o mianeTe 3emMirs»;

Jlenika Ha TeMbl: «MBbI 1106UM IIpupoy», «KnuotHoe u3 KpacHoi
KHHUTW»;

Hunaktuyeckue urpsl «Hanmomuuarouiwe 3Haku», “Haliam cBoé
JKMBOTHOE™;

CroxxeTHO-poJieBble Urpbl: «Mbl B 300mapke», «®Dorooxora B
ecy»;

Urpa-3ananue «[lonGepu KIioBy.

ITomBwxHbIe Urpsl «UTO 5 3a 3Bepb?», «XuTpas nuca», «Jleraer,
I1aBaeT, OeraeT», «Bo3ayx, 3emis, Bo1ay.

Urenne XynokecTBeHHOM Jsuteparypsl: b. 3axomep «Yto
CIIy4HJIOCh C pekoi»; ckazka B. buanku «Cosa», E. Uapymun —
«3asny, «Jluca», «Bonk», ctuxorBopenue 1. Boponbko

BOCIIUTATCIIN

Ipymnm,  y3Kue
CHELUATUCTHI

31 uronsa

Urenne «Pacckaspl 0 xuBoTHBIX» b.C.)Kutkosa., O.IlepoBckas

BOCIIUTATCIIN
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B TpaBe cupen
KY3HEYHK

«Turpenok Bacbkay, I'. A. CkpeOunkuii «Hel Hoc nyumie?», B.
buanku «Cka3ku O IKHBOTHBIX», <«JIeCHbIE pa3BeIUUKUN.
Hunaxtuyeckue urpsl «FOHbIE 3K0T0THY, «[IpUpona u yenoBex»,
«Uto ObuIO OBI, eciM M3 Jieca MCYe3u...», «Kakwe Bce MBI
pasHbIEY;

CroxxeTHo — poneBble urpbl «Mbl crnacatenn», «300mapk», —
«BerepunapHas je4eOHUIIAY.

[loxBwxkHas urpa «4Uro 5 3a nTuna?y, «Mbl HHCIIEKTOPBD)

Ipynn,  y3Kue
CIIELIUAIIUCTHI

01 aBrycra
Jenn OpocoBoro
MaTepuaJja

Dkojorudeckoe paspiedeHue «MycopHas mMoja» (KOCTIOMOB W3
OpOCOBOTO MaTepHuaa.

Junakruueckas urpa «CopTUpoBKa Mycopay, «XO0pOLIO-IIJIOX0».
PaccmarpuBanue JxkypHamoB, wumrocTpanui «Jlerckas Mogmay,
«HMcropus KocTroMa.

N3roroBnenue noaenok u3 6pocoBoro Marepuaia (BTYJIOK).

Urpa «Bopa, 3emis, BO3LYX».

BOCIIUTATCIN

Ipynn,  y3Kue
CIIELIUAIIUCTHI

ABrycr 1 Heneast

«3HATOKH ropoaa»

JHu Henenn

Meponpusitus

OTBeTCTBEHHEIE

04 aBrycra
Hennb
ropoaa

yJui

UccnenoBatennckas aearenbHOCTh «[louemy Tak Ha3BaHa yiauIay.
— becenpl: «3HaMeHHUTBIC JIIOIU TOPOIay, «Moe To0uMoe MeCTO B
roposie». — DOTOBBICTABKA «YJIMIBI HAIIET0 TOpOJa». —
PucoBanme Ha Temy: «Most moOumas ynuma», «Moil mom»,
«/erckas mmomanka», «Ilapk Oymymero» — JI/u: «/loctpoit mom»,
«Haiinu BeIX01» - TAOUPUHT

BOCIIUTATCIIN

rpynn,  y3Kue
CIIEIUATTNCTHI

05 aBrycra
Jdenb  aApyKObI
HApO/J0B

becenpl: «Mosi Pomunay, «HaponaHble Tpaauiuu W Tpa3aHUKUA
Poccumy», «Kto Takne Munun u I[loxxapckuii?», «Hrto o3Hauvaetr —
HapoJHOE eIUHCTBO?Y». KOJIEeKTHBHOE M3rOTOBJIEHNE CTEHIAa3€eThl
«/leHb HAPOAHOTO €IUHCTBAY.

KoncrpyupoBanue: «CrapuHHas kpenoctb», «Kpemiby. —
CroxetrHo-poneBble  urpbl: «llyremecrBue B MOCKBY». —
PucoBanue «Tanen apyxOb». — PaccmarpuBanue, Oecepa 1o
Habopy kapTuHOK «HanmonanbHOCTH MHpa». — PucoBanue
«S16moHs B camy».

BOCIIUTATCIIN

TpymII,  y3Kue
CIEIHANIACTBI

06 aBrycra
Jlenb
ropoaACKoro
TpPaHCHoOpTa

[HoaswxHbie urpsl: «CBetodopy, «llemexoap 1 aBTOMOOUITI.
becenpr: «llpaBuia HOPOKHOTO JBIKEHUS», «YIHIa IMOJHA
HEOXXUJAAHHOCTEWN.

UrteHue XyHOKECTBEHHOM JIMTEpaTyppl U paccMaTpUBaHUE
nutrocmtparuii H.HocoB «ABTOomMoOuib», B. bepecroB «lIpo
MamuHy», C. @anrunmreii-H «Hama ynunay.
3ayunBanue C. MuxankoB «/loikeH NOMHUTH
MEPEKPECTOK-TIEPEXOL.).

Py4ynoii Tpya: PeMOHT WUrpyIIEYHBIX MAaIIMHOK BMECTE C
BOCIIUTATEIIEM.

Cozranue MoJeNy yauIlbsl FopoJa.

Pexuccepckas  urpa ¢ MajeHbKMMHM  MAallMHKaMH  C
UCIOJIb30BAHUEM MOJIEH YIUIIBI (JIoMa U MPOe3’Kasi YacTh).
OtragpiBaHue U COCTABJIEHUE 3araJlok 1o teme « Tpancnopm».
Junaktuueckue urpsl: «Haitgm yem ornmuarorcs», « IlounHmn
MAIlUHY», «Y3Hal 10 4acTuy», «UTo nepenyran XyJI0KHUK?»

NCIICXO0d:

BOCIIUTATCIN

Ipynmn,  y3Kue
CHELHATHUCTHI

07 aBrycra

becenpl, npe3zentanuu qHs ocHoBaHusi KamA3a;

BOCIIUTATCIN
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KamA3 -
ropaocTb
Ha0epexubIx
Yennos

[IpoBenenue BUpTyanbHbIX AKCKypcuil «3aBoa KamA3»; Beimyck
CTEHTra3eThl, (PoToKoILIaXKEeH « MBI TOpAMMCST HAIIUM TOPOJIOM;
PucoBanne «KamA3y;

N3rotosnenune maketoB KAMA3a

Ipynn,  y3Kue
CIIELIUAIIUCTHI

08 aBrycra
Jocronpumeyar
eJIbHOCTH
POIHOTO ropojaa

Paspneuenue «JIro0mo tebs, mou Ueannl!y
BricTaBKka pUCYHKOB U IIOJIEIIOK.

Becenpt o ropose Habepexuspie UenHsl;
UTeHne CTUXOB O TOPOJIE.

PaccmarpuBanue n300pakeHUi
HaGepexubie YenHsr;

JOCTOIIPUMEYATEIbHOCTEN

BukTopuHna o gocTonpumedareabHOCTU ropoaa.

BOCIIUTATCIN

Ipynn,  y3Kue
CIIELIHAIIUCTHI

ABrycT 2 Hefeisi «A30yka 0e30acHOCTID)

JHu Hepenn

Meponpustus

OTBETCTBEHHBIE

11 aBrycra
Hens 'MB L

becenpl: «Kakue uenoBeky HYXHBI MallMHBD), «3a4eM HYXKHbI
JOPO’KHBIE 3HAKN», «be3onacHoe noBeeHNE HA YIULIEY.

Urenune xynoxkectBeHHON nureparypbl: M. Wnbun, E. Curan
«Mamuubl Ha Hamed ymuue»; C. MuxankoB «Mos ynumay; B.
Cemepu «3anperaercsi — pa3penaercs.

HNunaktuyeckue urpel: «l[logbepu komeco st mamuHby, «Ha
4eM sl MyTelecTBYIO»; «['oBopsiue 3Hakn»; «KoMy 4To Hy>KHOY.
CroxxeTHO-poJieBbie UTPHIL: «[ apax»; «B aBTOOyCe»;

[ToasuxHbie urpsl «Cerodop»; «L[BeTHbIE aBTOMOOUIII.
PucoBanue: «3amnpemarniue 3Haku Ha JOPOTe.

BOCIIUTATCIN

rpynn, — y3Kue
CIIEIHAIINCTHI

12 aBrycra
Jennb cBeTodopa

becena «I'enepan 10pOKHBIX 3HAKOBY.

PaGora B KHWXHOM yroiyike: OGOpMJIEHHE BBICTABKU KHUT IIO
B,

Hrpa-monenupoBanue « Tpu curnana ceerodopar.

Urenue ckazku C. Muxankosa «/lsas Crena cemadopy.
3ayuynBanue cruxoTBopenus P. dapxanu «Y moboro nepekpecTka
Hac BCTpeYaeT cBeTohop».

N3roTtoBnenune MakeToB cBeTodopa.

Hunaktuueckas urpa «Csetodopm.

Urpa B necounune «Iloctponm ynuiry».

[TonsmwxHbIie urpel: «Cror, mamuHa!», «[{BETHbIE aBTOMOOHIIN.
CroxxeTHo-poJieBas urpa «llemexoapl 1 BOIUTETN.

BOCIIUTATCIIN

Tpymm,  y3KHe
CIEIHAJIACTBI

13 aBrycra
JleHb 1OpPOKHOM
rPaMOTHOCTH

Bbecena o mpaBmiiax noBeseHus B 00IIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE.
CamocrosTenbHas XyJOKECTBEHHAsl JAESATENIBHOCTb: CO3/IaHHE
WUTFOCTpAIUi 111 0(hOpMIICHHS KHMKKHA-MautbInku o [T /11,
CroxxeTHO-poJieBasi urpa «ABTOOYCH.
UteHue XyJd0KECTBEHHOW JIUTEpPATYyphl
MELIEX0I0BY.

Hunaktuueckue urpbl: «llogbepu komeco mis mamuHbly; «Ha
YeM s yTeLIeCTBYIO»; «I'oBopsiiue 3Hakn»; «KoMy 4To HYy>)KHO».
[ToaswxkHbie urpsl: «CBeTodopy; «l{BeTHBIE aBTOMOOHITNY.

B. Tumodeer «Jns

BOCIIMTATCIIN

Ipymnn,  y3Kue
CHELHATUCTHI

14 aBrycra
JleHb 10pPOKHBIX
3HAKOB

becena o nOpOKHBIX 3HAKAX.

OtraneiBanue 3arajaok mo I16J1/1.

PaccmarpuBanue 3HakoB «llemexomHbI mEpexony,
«OcTaHOBKa OOIIECTBEHHOTO TPAHCTIOPTaY.

Urenue xynoxectBeHHoU nurepaTtypbl C. Bonkos «lIpo mpasuna
JOPOKHOTO JABHKCHUA».

HacronpHo-nieuatHas urpa JIoto «JlopoKHbIE 3HAKUY.

«Jletn»,

BOCIIUTATCIIN

Ipymnmn,  y3Kue
CIEIUAJIACTBI

25




XyI0KECTBEHHOE TBOPYECTBO: pUCOBaHUE
JIOPOKHBIN 3HAK.

Konkypc «Jly4imii U3roTOBUTENL JOPOKHBIX 3HAKOB).
Urpa B necounnue «lloctpoum ynuiry».
CroxxeTHo-posieBas urpa «Ha ynuiax ropogay.
Hunaxtuyeckas urpa «[IpaBusibHO Beu ce0st HA yIULE».

[loaBwxkHas urpa: «BopoObIlIKY 1 aBTOMOOHIIBY.

«Ipunymait

15 aBrycra PazBneuenue o bJ1/ «/lopoxHas cka3kay. BOCITUTATEIIN
Hdenb  mpaBua | UTeHHe Xyq0KeCTBEHHOM JTUTEPaTyphl M0 MPaBUIIaM JIOPOKHOTO rpym, y3KHE
JOPOKHOTO nerokeHus»; b. XXutkoB «HUto s Buaen»; C. MuxankoB «Jlsaas CIICIIHAINCTHI
JBUKEHUS Cremna - MUTTUITUOHED.

becena «I' e n kak mepexoaUTh YIHUILY».

Hunaktuyeckue urpsl mo [T1/1.

Ocrtadera « BuumamenvHvle 800umentsy .

IMOJABMXHASA UTPA « CUTHAJIBI CBETO®OPA.

BricTaBka pUCYHKOB TIO IOPOKHOMY JABUKEHUIO.

CroxxeTHO-posieBasi urpa «Boaurenny.

ABryct 3 Heneasi «<Heneast 3HaTOKOB»

Jlau Hepenn Meponpusitus OTBETCTBEHHBIE
18 aBrycra BricraBka-koHKypc «OkuBive mudps» (PUCYHKH, MOACIKH U3 | BOCTIMTATEIN
JleHb  mapHMubI | pa3HOro Marepuana). TPyIIIL, y3KHe
MaremaTuku UreHne Xyno)kecTBeHHOH JmTeparypsl «Tpu KoTéHkay B. | CTICHHAIMCTRI

Cytees, D. Ycnenckuit «Uebypamika uAET B IMIKOITY».

BrixnmanpiBanue reoMeTpudecKux (GUryp U3 CUETHBIX Majouek,

BBIKJIaJIbIBaHNE (PUTYPOK U3 HAOOPOB T€OMETPUICCKUX (PHUTYD.

Koncynpramuu pana  poaureneit: «rpsl mo maremaTHKe»,

«Becénas wmarematmka noma», «Pa3BuTHEe MaTeMaTHYECKHX

CIIOCOOHOCTEH y JTOIIKOJIbHUKOBY.

ManonoasuxHast urpa «JHu Hegemnm.

[Ipocmotp MmynbThumbeMOB: «OcTpoB omuoO0K», «B cTpane

HEBBIYYEHHBIX YPOKOBY.

Hunaktuyeckas urpa «4yaecHslil MEIIOYEK.

[TonBwxubie urpel: «MaTemarudeckass Aopoxka», «llepemenu

MpEeIMET.
19 aBrycra becena o Bpemenu «Eciu 6 He OBLIIO YacoBY. BOCTIUTATEIN
Jlenp yacos [IpocmoTp dunbma «Ckazka 0 MOTEPSTHHOM BPEMEHM. I'pynmit, y3kue

DKCIEPUMEHTHI C YacaMu, IOBTOPEHNUE BPEMEHHU CYTOK. CIICLHATINCTRI

HMunaktuueckas wurpa «llyremectsue B yTpo, A€Hb, Bedep,

HOYb», IOJIBUYKHBIC UTPBI.

OU3KYyIbTMHUHYTKA «A 4achl UIYT, UIYT»

[TanbunkoBas urpa «Hacen»
20 aBrycra becena «4To Takoe UCKYCCTBOY. BOCIIUTATEIIN
Jenb uckyccrBa | PaccmarpuBanue ans6oMoB «Teatpy, «Mys3eit». rpymn, y3KHE

Jnmaktraeckas urpa «KT0 xKe A, «Becenas | cnenmaaucTel

MIAaHTOMHUMa», «Y3Hall 110 MEJIOIUN.
Urenne A. bapro «B Ttearpe», I'-X. AngepceH «CHexHas

KOpOJIEBay.

ITonsmxHble wurpel: «Jloromn wmens», «l'ycm», «llactyx u
CTazo».

CroxxeTHO-poJieBble  UTpbl: «Mbl - apTHCTB», «B My3eey,
«XyIOKHUKIY.
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PasyunBanue necuu IleB3Hepa «OpaHkeBast IECEHKa.

21 aBrycra
dennb
uzoodperaress

Paccka3 o 3HameHMTBIX wH300perarensx (Hampumep, Tomac
Omucon, Hukona Tecna, Mapust Kiopu) u ux Bkiazne B HayKy U
TEXHOJIOTUH.

«M300peTarenu U MX yAUBUTEIbHbIEC UACH

TBopueckoe 3a1aHue: JeTH MOTYT MPUIYMaTh CBOE€ COOCTBEHHOE
n3zobperenue. [lycTe OHM HapUCYIOT €ro Ha Oymare W HalWIIyT
KpaTKo€ ONHCaHue, KaK OHO paboTaeT M Kakyl MpoodiieMy
periaer

BOCIIUTATCIN

rpym, Y3KHE
CIIELIUAIIUCTHI

22 aBrycra
B rocrax
IHoyemyuku

y

HNuTemnexryanbHas kBecT-urpa «B nouckax knaga.
Buxkropuna «B Mupe yMHBIX BeLEn».

Tematuueckas mporynka «O060 BceM Ha CBETE.
BrictaBka sHIIMKIIONEANH «X 04y BCE 3HATH!».
Hunaktuyeckne wurpel «Haliam Ha KapTUHKWY,
OTJINYUS» U T.JI.

«Hatigu

BOCIIUTATCIN

rpym, Y3KHE
CIIELIHAIIUCTHI

ABrycr 4 Henenust

«Jlo cBunanmus, jgero!»

JHaun Henenn

Meponpustus

OTBeTCTBEHHEIE

26 aBrycra
IHoxapku Jera

becenpr: «Jlrobumoe Bpems rona», «4To HaM JIETO TIPUHECIIO?»,
«ITomapku netay.

UreHue CTUXOB, OTraJbIBaHUE 3arajok O JIeTe. - ANIUIMKaIUS
«JleTHUN meHEK».

PucoBanne «HUto Ham neTo noaapuiio 7.

HactonbHnas urpa «Bo caay i, B oropoae».

BOCIIUTATCIIN

rpynn,  y3Kue
CIIEIUATINCTHI

27 aBrycra
MMomapku
apy3ei

AJIA

Hunaktuyeckue urpsl «Ilogapok apyry»

Urpa-tpenunr «Kak MOXHO clienaTh npusitHoe apyromy» Hrpa
Ha pa3BuTHe 3Monui «llepenaya 4yBCTBY»
PucoBanme, amnmiukanusi, py4dHoe
OTKPBITOK, MOJAEJIOK JJIs ApYy3en

TPYA:  WU3TOTOBJICHUE

BOCIIUTATCIIN

Tpymm,  y3KHe
CIEIHAJIACTBI

28 aBrycra
JleHb IBETOB

becena «l{BeTouHbIl HATIOPMOPT»

PucoBanue «l{BeThl Ha cTOJNEY, «Y30phI HA TKAHW
PaccmatpuBanue miakata «L{BeTbi»

BuxTopuna «L{BeTsl 1yrossie, caloBbIe»

Co6op repbapus

CuryaTuBHBIN pa3roBop «Moii 1I0OMMBIN ITBETOK

BOCIIUTATCIN

TpyII,  y3KHe
CHEIHANIACTBI

29 aBrycra
Jlenb
Tarapcrana

30 aBrycra okutenu pecnyOnukud TatapcTtaH mpa3AHYIOT
POXKJIEHHE CBOEH TOCYAAPCTBEHHOCTH

Jlenn ob6pazoBanus PecrryOnuku

becena «Mowu Tarapcrany;

Bukropuna «MoW Kpaid poJIHON»

[TonsuxkHbIe Urpsl: «rphl ¢ BO3YIIHBIMU LIAPaMI»;
Jomamnee 3amanue: odopmiieHue anpboma «Kak s mposen
JIETO» - COBMECTHO C POAMUTEISIMHU

BOCIIUTATCIIN

Ipymnn,  y3Kue
CHELHATUCTHI

30 aBrycra
Hocnexunit
JAeHb JIeTa

Tematnuecknii mpasaHuk «JIeto kpacHoe, 10 cBUAAHUA!.

Hrpa «bsicTpeiii moe3n» Urpa «l'ycenunar.

CocraBieHHe paccKa3oB Ha TEMY «3aMe4aTeIbHOE JIETO».
IMonBumxHas urpa «JIoBUIIKU-TIEpeOEk KN (CII0BaA O JIETe).
CamocrosiTenTbHOE ~ paccMaTpuBaHUE  KHUT,  ¢oTorpadui,
TEMaTU4YeCKUX albOOMOB, PENpOIyKIMH KapTUH O JieTe B
KHUKHOM YT OJIKE.

Nrpbl-5KCIIEPUMEHTBI U CTPOUTEIILHBIE UT'PBI C TECKOM.

BOCIIUTATCIIN

Ipymnmn,  y3Kue
CIEIUAJIACTBI
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[IponymepoBaHo
~ llpomnypoBaHno

JuMrapaena

20 A5 .
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